
  
A1: ОБАВЕЗНИ OПШТЕОБРАЗОВНИ ПРЕДМЕТИ 

 
СРПСКИ ЈЕЗИК И КЊИЖЕВНОСТ 

Годишњи фонд часова:  111 
Разред:  Први 

Циљеви учења предмета: 

– Проширивање и продубљивање знања о српском књижевном језику; 
– Развијање и неговање језичке  културе, поштовање правила књижевног (стандардног) језика у усмeном и писаном 

изражавању; 
– Подстицање ученика на усавршавање говорења, писања и читања, као и неговање културе дијалога; 
– Оспособљавање за ефикасно комуницирање; 
– Оспособљавање ученика да користе стручну литературу и језичке приручнике; 
– Продубљивање и проширивање знања о српској и светској књижевности; 
– Оспособљавање за интерпретацију књижевних текстова; 
– Унапређивање књижевних знања и читалачких вештина; 
– Упознавање и проучавање репрезентативних дела српске и опште књижевности, књижевних жанрова, књижевноисторијских 

појава и процеса у књижевности; 
– Унапређивање знања о сопственој култури и културама других народа; 
– Развијање хуманистичког и књижевног образовања и васпитања на најбољим делима српске и светске културне баштине; 
– Упућивање ученика на истраживачки и критички однос према књижевности; 
– Обезбеђивање функционалних знања из теорије и историје књижевности; 
– Развијање трајног интересовања за нова сазнања. 

 

ТЕМА ЦИЉ 
ИСХОДИ 

По завршетку теме ученик ће бити у 
стању да: 

ПРЕПОРУЧЕНИ САДРЖАЈИ   
ПО ТЕМАМА 

УПУТСТВО ЗА 
ДИДАКТИЧКО-
МЕТОДИЧКО 

ОСТВАРИВАЊЕ  
ПРОГРАМА 

Увод у 
проучавање 
књижевног дела 

• Увођење ученика 
у свет књижевног 
дела и 
књижевност као 
науку и уметност 

• разликује врсте уметности и њихова 
изражајна средства 

• објасни појам и функцију 
књижевности као уметности и однос 
књижевности и других уметности 

• наведе научне дисциплине које се 
баве проучавањем књижевности 

• познаје књижевне родове и врсте и 
разликује њихове основне одлике 

• одреди тему, мотив, сиже, фабулу, 
лик и идеју у књижевном делу 

• износи своје утиске и запажања о 

• Врсте уметности, подела 
уметности 

• Књижевност као уметност, 
књижевност и друге уметности 

• Историја књижевности, теорија 
књижевности, књижевна критика 

• Лирика као књижевни род: 
народна лирска песма и 
уметничка лирска песма по 
избору 

• Епика као књижевни род: епска 
народна песма (предлог „Кнежева 

• На почетку теме ученике 
упознати са циљевима и 
исходима наставе / учења, 
планом рада и начинима 
оцењивања. 

 
 
Место реализације 
• Теоријска настава се 

реализује у учионици 
 
Препоруке за реализацију 



књижевном делу, тумачи његове 
битне чиниоце и вреднује га 

вечера“), приповетка по избору и 
роман (предлог Драгослав 
Михаиловић „Кад су цветале 
тикве“) 

• Драма као књижевни род: драма 
по избору  

 

наставе и учења 
• Приликом обраде драмског 

дела могућност посете 
позоришној представи и 
гледање снимка позоришне 
представе, а након тога 
разговор о драмском тексту и 
његовој позоришној 
реализацији. Такође је ову 
наставну тему могуће 
обрађивати током целе 
школске године, па на 
пример структуру и одлике  
драмског дела обрадити на 
примеру „Ромеа и Јулије“, а 
структуру и одлике лирске и 
епске народне песме 
обрадити током реализације 
теме Народна књижевност 

• Народна књижевност се 
може обрадити по мотивима 
(рад у групама) 

 
Праћење и вредновање 
Вредновање остварености 
исхода вршити кроз:   
• праћење остварености 

исхода 
• тестове знања 
 
Оквирни број часова по 
темама 
• Увод у проучавање 

књижевног дела (15 часова) 
• Књижевност старог века  (12 

часова) 
• Средњовековна књижевност  
      (12 часова) 
• Народна књижевност (13 

часова) 

Књижевност 
старог века 

• Упознавање 
ученика са 
митологијом, 
репрезента-
тивним делима 
старог века и 
њиховим значајем 
за развој европске 
културе 

• објасни значај митологије за античку 
књижевност и развој европске 
културе 

• наведе имена аутора, називе 
обрађених дела и класификује их по 
културама којима припадају, 
књижевним родовима и врстама 

• тумачи и вреднује уметничке чиниоце 
у обрађеним делима 

• објасни универзалне поруке 
књижевности старог века 
 

• Сумерско-вавилонска 
књижевност:  Еп о Гилгамешу 
(анализа одломка) 

• Митови: о Танталу, Сизифу, 
Нарцису; митови о Троји: 
Парисов суд, Одисеј и Пенелопа, 
Ахил, Едип… 

• Хеленска књижевност: Хомер: 
Илијада (одломак) 

• Софокле: Антигона  
• Стари и Нови завет  (текстови по 

избору) 
 

Средњовековна 
књижевност 

• Упознавање са 
споменицима 
јужнословенске 
културе, развојем 
писма и језика, 
делима 
средњовековне 
књижевности 

• наведе најзначајније споменике 
јужнословенске културе, језик,  писмо 
и век у ком су настали 

• именује ауторе и дела 
• разуме поетику жанрова 

средњовековне књижевности  
• лоцира обрађене текстове у 

историјски контекст 
• објасни значај средњовековне 

књижевности за српску културу 
• анализира изабране текстове уз 

претходно припремање путем 
истраживачких задатака 

• Почеци словенске писмености: 
Црноризац Храбар : „Слово о 
писменима“ 

• Рад Ћирила и Методија 
• Словенска писма и развој 

књижевног језика 
• Најстарији споменици 

јужнословенске културе 
 

• Свети Сава : „Житије светог 
Симеона“ (одломак) 

• Јефимија: „Похвала кнезу Лазару“ 
• Деспот Стефан Лазаревић; „Слово 

љубве“ 
 

Народна 
књижевност 

• Указивање на 
народну 
књижевност као 
израз колективног 
мишљења и 

• разликује лирске, епске и лирско-
епске песме 

• уочи одлике усмене уметности речи 
(колективност, варијантност, 
формулативност) 

• Врсте народне књижевности 
• Лирска народна песма „Овчар и 

девојка“, „Зао господар“ 
(предлог) 

• Епска народна песма 



осећања, ризницу 
народних обичаја, 
кодекс етичких 
норми 

• процењује етичке вредности изнете у 
делима народне књижевности 

• тумачи ликове, битне мотиве, фабулу, 
сиже, композицију и поруке у 
одабраним делима 

• упореди уметничку интерпретацију 
стварности  и историјске чињенице 

„Бановић Страхиња“, Марко пије уз 
Рамазан вино“, „Бој на Мишару“ 
• Лирско-епске песме 
(по избору) 
• Народне проза 
(бајка по избору) 
• Кратке народне прозне врсте 
(избор) 

 

• Хуманизам и ренесанса (12 
часова) 

• Општи појмови о језику (5 
часова) 

• Фонетика (11 часова) 
• Правопис  (11 часова) 
• Култура изражавања (20 

часова) 
 

Хуманизам и 
ренесанса 

• Упознавање са 
поетиком 
хуманизма и 
ренесансе, њеним 
најзначајним 
представницима и 
књижевним 
делима 

• наведе најзначајније представнике и 
њихова дела 

• објасни значење појмова хуманизам и 
ренесанса 

• наводи и на обрађеним делима 
образлаже одлике епохе 

• упореди вредности средњег века са 
вредностима хуманизма и ренесансе 

• објасни значај уметности хуманизма и 
ренесансе за развој европске културе 
и цивилизације 
 

• Поетика хуманизма и ренесансе, 
најзначајнији  представници 

• Франческо Петрарка: 
„Канцонијер“ (избор сонета) 

• Ђовани Бокачо: „Декамерон“ 
(приповетка по избору) или Данте 
Алигијери: „Пакао“ (приказ дела, 
одломак) 

• Вилијам Шекспир: „Ромео и 
Јулија“ 

• Сервантес: „Дон Кихот“ 
(одломак) 
 

Општи појмови 
о језику  

• Указивање на 
проучавање језика 
као система, 
упознавање са 
његовом 
функцијом, 
друштвеном 
условљеношћу и 
историјским 
развојем 

• објасни функцију језика и појам 
језичког знака 

• разуме природу модерног књижевног 
(стандардног) језика 

• наведе фазе развоја књижевног језика 
до 19. века 

• наведе дисциплине које се баве 
проучавањем језичког система 

• Место језика у људском друштву, 
битна својства језика, језик и 
комуникација 

• Књижевни језик, језичка норма и 
стандардизација 

• Језички систем и науке које се 
њиме баве 

• Књижевни језици код Срба до 19. 
века 

Фонетика • Сстицање знања 
из области 
фонетике 
(фонологије) и 
морфофонологије 
књижевног језика 
и способности да 
се та знања 

• примењује правописна правила 
• разликује гласовне алтернације 
• влада акценатским гласовним 

системом књижевног (стандардног) 
језика и да га примењује у говору 

   

• Фонетика и фонологија 
• Гласови књижевног језика и 

њихов изговор 
• Гласовне алтернације сугласника 

(звучних и безвучних; с:ш, з:ж, 
н:м; к,г,х:ч,ж,ш и к,г,х:ц,з,с; 
алтернације ненепчаних са 
предњонепчаним сугласницима),   



примене у говору 
и писању. 
 

гласовне алтернације 
самогласника (промена о у е, 
непостојано а, промена сонанта л 
у вокал о), и губљење сугласника 
са правописним решењима 

• Акценатски систем књижевног 
језика, диференцијација у односу 
на дијалекатско окружење 

• Основна правила акцентуације 
српског књижевног језика 
 

Правопис • Оспособљавање 
ученика да пишу у 
складу са 
правописном 
нормом 

• примени знања о гласовним 
алтернацијама у складу са језичком 
нормом 

• примени употребу великог и малог 
слова у складу са језичком нормом 

• подели речи на крају реда у складу са 
језичком нормом 

• Главне норме писања великог и 
малог слова (на почетку реченице, 
наслови и натписи, властита 
имена, имена народа, географски 
појмови, небеска тела, празници, 
установе и организације, 
присвојни придеви на –ов и –ин, 
куртоазна употреба великог 
слова, вишечлана имена земаља и 
остала вишечлана имена, помоћне 
речи у именима, називи серијских 
и апстрактних појмова, звања, 
титуле…) 

• Подела речи на крају реда 
Култура 
изражавања 

• Оспособљавање 
ученика да 
користе различите 
облике казивања и 
функционалне 
стилове 

• опише стања, осећања, расположења, 
изрази ставове, донесе закључке у 
усменом и писаном изражавању 

• разликује функционалне стилове 
• препозна и примени одлике 

разговорног и књижевноуметничког 
функционалног стила 

• попуњава формуларе, уплатнице, 
захтеве и слично у складу са језичком 
нормом 

• Језичке вежбе 
• Стилске вежбе 
• Врсте функционалних стилова - 

основне одлике 
• Разговорни функционални стил 
• Књижевноуметнички 

функционални стил 
• Попуњавање формулара, захтева, 

уплатница и сл. 
• Школски писмени задаци 4 х2+2 
• Домаћи задаци 

Кључни појмови садржаја: античка књижевност; средњовековна књижевност; народна књижевност; књижевност хуманизма и ренесансе; фонетика; фонологија 
 



 
СРПСКИ КАО НЕМАТЕРЊИ ЈЕЗИК 

 
 
Програм наставе и учења предмета Српски као нематерњи језик остварује се у складу са Правилником о наставном плану и програму образовања и васпитања 
за заједничке предмете у стручним и уметничким школама („Просветни гласник“ број 6/1990, 4/1991, 7/1993 (др. правилник), 17/1993, 1/1994, 2/1994, 2/1995, 
3/1995, 8/1995, 5/1996, 2/2002, 5/2003, 10/2003, 24/2004, 3/2005, 6/2005, 11/2005, 6/2006, 12/2006, 8/2008, 1/2009, 3/2009, 10/2009, 5/2010, 8/2010 (исправка), 
11/2013, 14/2013, 5/2014, 5/2014, 3/2015, 11/2016, 13/2018, 15/2019 и 15/2020). 

 



 
 

СТРАНИ ЈЕЗИК  
 
Циљ учења предмета: 
Развијање сазнајних и интелектуалних способности и стицање позитивног односа према другим културама уз уважавање различитости и усвајање знања и 
умења потребних у комуникацији на страном језику у усменом и писаном облику. 
Годишњи фонд часова: 74 
Разред: Први 
 

ЦИЉ 
 

ИСХОДИ НА КРАЈУ ПРВОГ РАЗРЕДА 
Ученик ће бити у стању да: 

ПРЕПОРУЧЕНЕ ТЕМЕ 
ОПШТЕ И СТРУЧНЕ 

( 80% + 20%) 
КОМУНИКАТИВНЕ ФУНКЦИЈЕ 

СЛУШАЊЕ 
 
Оспособљавање 
ученика за разумевање 
усменог говора 

• Разуме реченице, питања и упутства из 
свакодневног говора (кратка упутства 
изговорена споро и разговетно); 

• Разуме општи садржај краћих, 
прилагођених текстова (рачунајући и 
стручне) после неколико слушања или уз 
помоћ визуелних ефеката (на упутствима, 
ознакама, етикетама), као и текстова 
аудио-визуелног карактера;  

• Разуме бројеве (цене, рачуне, тачно време) 
и основне мерне јединице карактеристичне 
за стручну употребу; 

 
OПШТЕ ТЕМЕ 
• Свакодневни живот (организација 

времена, послова, слободно време ) 
• Храна и здравље (навике у исхрани, 

карактеристична јела и пића у 
земљама света ) 

• Познати градови и њихове 
знаменитости 

• Спортови и позната спортска 
такмичења 

• Живот и дела славних људи (из света 
науке, културе, уметности)  

• Србија – моја домовина  
• Медији (штампа, телевизија) 
• Иинтересантне животне приче и 

догађаји  
• Свет компјутера (распрострањеност и 

примена ) 
 
 
СТРУЧНЕ ТЕМЕ 
 
• Основна стручна терминологија  
• Примена информационих технологија 

у домену струке 

1. Представљање себе и других 
2. Поздрављање (састајање, растанак; 

формално, неформално, специфично 
по регионима) 

3. Идентификација и именовање особа, 
објеката, боја, бројева итд.) 

4. Давање једноставних упутстава и 
команди  

5. Изражавање молби и захвалности 
6. Изражавање извињења 
7. Изражавање потврде и негирање 
8. Изражавање допадања и недопадања 
9. Изражавање физичких сензација и 

потреба 
10. Исказивање просторних и 

временских односа  
11. Давање и тражење информација и 

обавештења 
12. Описивање и упоређивање лица и 

предмета 
13. Изрицање забране и реаговање на 

забрану 
14. Изражавање припадања и 

поседовања 
15. Скретање пажње 
16. Тражење мишљења и изражавање 

слагања и неслагања 

ЧИТАЊЕ 
 
Оспособљавање 
ученика за разумевање 
прочитаних текстова  

• Препознаје познате речи, изразе и 
реченице у непознатом тексту (нпр.: у 
огласима, на плакатима); 

•  Разуме општи садржај и смисао краћих 
текстова (саопштења, формулара са 
подацима о некој особи, основне команде 
на машинама/компјутеру, декларације о 
производима, упутства за употребу и 
коришћење); 

• Распознаје и разуме најфреквентније 
стручне термине у најједноставнијим 
врстама текстова; 

ГОВОР 
 
Оспособљавање 

• Употребљава једноставне изразе и 
реченице да би представио свакодневне, 
себи блиске личности, активности, 



ученика за кратко 
монолошко излагање и 
за учешће у дијалогу на 
страном језику 
 

ситуације и догађаје; • Основе пословне комуникације и 
коресподенције (пословна преписка и 
комуникација у писаној и усменој 
форми) 

• Мере заштите и очувања радне и 
животне средине  

 
Напомена: Стручне теме треба 
распоредити по разредима тако да буду у 
корелацији  са садржајима који се 
обрађују из стручних предмета.  

17. Тражење и давање дозволе 
18. Исказивање честитки 
19. Исказивање препоруке  
20. Изражавање хитности и обавезности 
21. Исказивање сумње и несигурности 

 
 
 
 

ПИСАЊЕ 
 
Оспособљавање 
ученика за писање 
краћих текстова 
различитог садржаја 

• Саставља кратак текст о познатој и блиској 
теми; 

• Пише кратке поруке релевантне за посао 
(место, термини састанка);  

• Пише краћи текст о себи и свом окружењу; 
• Попуњава формулар личним подацима;  

ИНТЕРАКЦИЈА  
 
Оспособљавање 
ученика за учешће у 
дијалогу на страном 
језику и размену краћих 
писаних порука 

• Споразумева се са саговорником који 
говори споро и разговетно, користећи  
једноставна језичка средства; 

• Поставља једноставна питања у вези са 
познатим темама из живота и струке; 

• Усмено или писмено одговара на 
једноставна питања у вези с познатим 
темама из живота и струке (бројеви, 
подаци о количинама, време, датум); 

• Пише кратко лично писмо, поруку, 
разгледницу, честитку;  

МЕДИЈАЦИЈА 
 
Оспособљавање 
ученика да преводи, 
сажима и препричава 
садржај краћих усмених 
и писаних текстова 

• На овом нивоу није предвиђена. 

МЕДИЈСКА 
ПИСМЕНОСТ 
 
Оспособљавање 
ученика да користе 
медије као изворе 
информација и 
развијају критичко 
мишљење у вези са 
њима 

• Препознаје и правилно користи основне 
фонолошке (интонација, прозодија, ритам) 
и морфосинтаксичке категорије (именички 
и глаголски наставци, основни ред речи);  

• Користи садржаје медијске продукције 
намењене учењу страних језика (штампани 
медији, аудио/видео записи, компакт диск, 
интернет итд.);  

Кључни појмови садржаја: читање, слушање, писање, говор, знање о језику, медијација, интеркултурност. 



 
ГРАМАТИЧКИ САДРЖАЈИ 

 
ЕНГЛЕСКИ ЈЕЗИК 

 
I. РЕЧЕНИЦА 

 
Обновити реченичне модел обухваћене програмом за основну школу. 

- Ред речи у реченици. Место прилога и прилошких одредби. 
- Tag questions  
- Индиректни говор 

а) изјаве – без промене глаголског времена (глагол главне реченице у једном од садашњих времена) 
 
б) молбе, захтеви, наредбе 
 
в) питања са променом реда речи – без промене глаголског времена (глагол главне реченице у једном од садашњих времена) 
 

- Yes/No питања 
- “Wh” питања 
- Директна и индиректна питања 

 
II. ИМЕНИЧКА ГРУПА 

 
1. Члан 

- Обновити употребу одређеног и неодређеног члана 
- Нулти члан уз градивне и апстрактне именице 

      
2. Именице 

 
- Множина именица – обновити 
- Изражавање припадања и својине – саксонски генитив 
- Бројиве и небројиве именице 

         
3. Заменички облици 

а) Заменице 
- Личне заменице у функцији субјекта и објекта 
- Показне заменице 
- Односне заменице 

  б) Детерминатори 
- Показни детерминатори  
- Неодређени детерминатори 



- Присвојни детерминатори 
 

4. Придеви 
- Обновити компарацију придева 
- too/not…enough/not as…(as)/…than 

 
5. Бројеви 

- Обновити просте и редне бројеве 
6. Кванитификатори 

 
III. ГЛAГОЛСКА ГРУПА 

 
1. Глаголи  

- Обновити глаголске облике предвиђене програмом за основну школу 
- Модални глаголи: may, can, must  
- Пасивне конструкције – садашње време/прошло – Simple Present/Past Tense (прошло време рецептивно) 
- going to и трајни презент за планове и намере, going to и will (за будућа предвиђања) 
- used to 
- Први кондиционал 

 
2. Прилози, извођење прилога и употреба, прилози вероватноће са may, might и will 

 
3. Предлози, најчешћи предлози за оријентацију у времену и простору. 

 
ИТАЛИЈАНСКИ ЈЕЗИК 

 
Mорфосинтаксички и фонетски садржаји 
 
Члан 
Обнављање употребе члана који су предвиђени програмом из основне школе. 
Одређени и неодређени члан. Основна употреба. 
Члан спојен с предлозима 
Одређени члан уз основне и редне бројеве. 
Партитиван члан 
 
Именица 
 
Обнављање морфолошких карактеристика именица које су предвиђене програмом из основне школе. 
Род именица. Правилна множина именица. Множина именица на: -co, -go, -ca, -ga. 
Најчешћи примери неправилне множине: именице које се завршавају на консонант (il bar, i bar), именице које се завршавају на наглашени вокал (la città, le 
città), скраћене именице (la foto, le foto), једносложне именице (il re, i re), именице које се завршавају на i (la tesi, le tesi). 



 
Заменице 
Обнављање заменица које су предвиђене програмом из основне школе.  
Личне заменице у служби субјекта ( io, tu, lui, lei, Lei, noi, voi, loro).  
Наглашене личне заменице у служби објекта (me, te, lui, lei, Lei, noi, voi, loro)  
Присвојне заменице (mio, tuo, suo, nostro, vostro, loro).  
Показне заменице (questo, quello). 
Упитне заменице ( chi? i che?/ che cosa?) 
Неодрђене заменице (ognuno i  qualcuno).  
Заменице у финкцији објекта (lo, la, li, le, ne) 
 
Придеви 
Описни придеви, слагање придева и именице у роду и броју. Описни придеви buono i bello; неодређени придев tutto.  
Придеви на – co (bianco, simpatico), -go (largo, analogo) 
Присвојни придеви: mio, tuo, suo, nostro, vostro, loro. Употреба члана уз присвојне придеве.  
Морфолошке одлике придева questo, quello, bello i buono. 
Неодређени придеви ogni и qualche. 
Показни придеви: questo, quello. 
Бројеви: основни бројеви, редни бројеви. Употреба основних и редних бројева при означавању датума. 
Глагол 
Садашње време (Indicativo Presente).  
Употреба глагола piacere. 
Партицип прошли и прошло свршено време  Passato prossimo: прелазних и непрелазних глагола;  неправилних глагола. 
Прошло несвршено време  Imperfetto indicativo: облици и употреба 
Будуће време (Futuro semplice) глагола с правилним и неправилним основама. 
Структура stare + gerundio 
Прилози 
Врсте прилога: за начин, место и време 
Прилошке речце ci и vи. 
Предлози 
Прости предлози di, a, da, иn, con, su, per, tra, fra и њихова основна употреба. Предлози dentro, fuori, sotto, sopra, davanti, dietro. 
 
Синтакса 
Проста реченица: потврдна, упитна, одрична. Tu sei italiano. No, no non sono italiano. (Tu) sei italiano? 
Сложена реченица: 
Adesso non lavoro più, ma ho più tempo per leggere e scrivere e giocare con i miei nipoti. 
Ред речи у реченици. Место прилога и прилошких одредби. Nel libretto ci sono nomi dei professori e altre informazioni utili. 
 
Лексикографија 
Структура и коришћење једнојезичних и двојезичних речника. 



Ученику треба  показати и стално га подстицати на поседовање, употребу и правилно коришћење речника (двојезичног и, касније, једнојезичног), дати основне 
податке о речничкој литератури одговарајућег квалитета. Подстицати га на контакт са писаном литературом, електронским садржајима и сл. 

 
НЕМАЧКИ ЈЕЗИК 

 
Именице 
Властите и заједничке (у облицима једнине и множине: Bild – Bilder, Kopf – Köpfe, Frau – Frauen), са одговарајућим родом.  
Изведене суфиксацијом: Faulheit, Bildung.  
Изведене префиксацијом: Ausbildung.  
Сложенице: Sommerferien, Jugendliebe, Tomatensuppe 
Заменице 
Личне заменице у номинативу, дативу и акузативу 
Придеви  
Изведени суфиксацијом од глагола и именица: fehlerfrei, liebevoll, sprachlos, trinkbar. Сложени: steinreich  
Придевска промена – јака, слаба, мешовита (рецептивно и продуктивно)  
Компаратив и суперлатив (правилна творба и главни изузеци: groß – größer, teuer – teurer) 
Придеви са предлозима: zufrieden mit, reich an  
Члан  
Одређени (der, die, das), неодређени (ein, eine), нулти, присвојни (mein, dein), показни (dieser, jener), негациони (kein, keine), неодређени (mancher, solcher, eini-
ge).  
Употреба члана у номинативу (субјект), акузативу и дативу (директни и индиректни објекат), партитивном генитиву (die Hälfte des Lebens), посесивном 
генитиву (die Mutter meiner Mutter)  
Бројеви  
Основни и редни (der siebte erste; am siebten ersten)  
Предлози  
Предлози са генитивом (Er liest während der Pause), акузативом (Ich bin gegen dich), дативом (Sie arbeitet bei einem Zahnarzt). Предлози са дативом или 
акузатвиом (Er ist in der Schule. Sie kommt in die Schule)  
Партикуле  
Употреба основних партикула (рецептивно и продуктивно) Was machst du denn da? Das kann ich aber nicht. Sag mal!  
Глаголи  
Глаголска времена: презент, претерит, перфект и футур слабих и јаких глагола.  
Глаголи са предлозима (warten auf, sich interessieren für).  
Пасив радње презента и претерита (рацептивно и продуктивно).  
Конјуктив у функцији изражавања жеље, учтиве молбе и условљености (Ich hätte gern... Ich möchte... Ich würde gern ...Könnte ich 
Модални и основни модалитети глагола, инфинитивске конструкције (Ich hoffe, dich wiederzusehen./Er hat Gelegenheit, viele Sportler kennen zu lernen.)  
Везници и везнички изрази: und, oder, aber; denn, deshalb, trotzdem; weil, wenn, als, während, bis, obwohl; двојни везници: weder … noch, sowohl ... als auch, zwar 
... aber, nicht nur .... sondern auch  
Прилози 
Прилози за време (gestern), место (nebenan), начин (allein), количину (viel, wenig)  
Реченице 
Изјавне реченице, упитне реченице; независне и зависно– сложене реченице  



 
 

РУСКИ ЈЕЗИК 
 
 

Реченица 
Однос реченица у сложеној реченици: независно сложене и зависно сложене реченице.  
 

 Управни и неуправни говор. 
 

Именице 
Варијанте падежних наставака: локатив једнине на -у; о береге/на берегу, о лесе/ в лесу, о крае/на краю; номинатив множине на –а, -я, -ья, -е: города, 

учителя, деревья, граждане. 
Именице којима се означавају професије људи, њихова национална и територијална припадност. Промена именица на: -ия, -ие, -мя. 
Именице Плуралија тантум (рецептивно и продуктивно). 
Обнављање и систематизација основних именичких промена. 
 

Заменице 
Обнављање и систематизација заменица обрађених у основној школи: личне, упитне (кто, что, какой, какое, какие). 
Одричне заменице: никто, ничто, никакой, ничей, и неодређене заменице: кто-то, кто-нибудь, некоторый, несколько обрађивати као лексику.   

Придеви 
Промена придева 
Поређење придева типа: старший, младший; прост облик суперлатива: ближайший, простейший, худший.   
Рекција придева: уочавање разлика између руског и матерњег језика (больной чем, готовый к чему, способный к чему и сл). 
 

Бројеви 
Принципи промена основних бројева: 1, 2, 3, 4, 5 – 20 и 30, 40, 90, 100 (остале бројеве обрадити као лексику), њихова употреба у најчешћим структурама за 

исказивање времена с предлозима: с – до, с – по, от – до, к и др. Исказивање времена по сату у разговорном и службеном стилу. 
 

Глаголи 
Најчешће алтернације oснове у презенту и простом и будућем времену. Творбе вида помоћу префикса, суфикса и основе. 
Глаголи кретања: кретање у одређеном правцу, неодређено кретање и кретање једном у оба правца: активирање до сада необрађених глагола кретања (идти 

– ходить, ехать – ездить, бегать – бежать, плыть – плавать, лететь – летать, нести – носить, вести – водить, везти – возить). 
Рекција глагола: уочавање разлика између руског и матерњег језика (благодарить кого за что, пожертвовать кем – чем, напоминать о ком и сл). 
 

Прилози 
Прилози и прилошке одредбе за место, време, начин и количину. Поређење прилога. 

 
Предлози 

Најфреквентнији предлози чија се употреба разликује у односу на матерњи језик (для с генитивом, из-за с генитивом у одредби одвајања од места и узрока, 
из-под с генитивом у одредби одвајања од места, к с дативом у временској одредби, по с дативом у атрибутској, просторној и узрочној одредби и сл). 



 
Везници 

Најфреквентнији прости везници у независо сложеним и зависно слжоженим реченицама (а, да, и, но, или, если, пока, потому, так как, перед тем как исл). 
 

Реченични модели 
Субјекатско – предикатски односи 
Реченице с именским предикатом 

1) копуле: быть, стать, являться 
Его отец был врачом, а он станет инженером. 
Это утверждение является спорным. 
2) одутство копуле 
Его брат токарь по металлу. 
Она сегодня весёлая. 
Он сильнее всех. 

 
Објекатски односи 

1) директним објектом 
Мы купили новый учбеник. 
Я не получил ответа. 
2) индиректним објектом 
Он их побдагодарил за помощь. 
Эта фотография напоминает о прошлом. 
3) Зависном реченицом 
Брат в письме сообщает, что он летом приедет к нам. 
 

Временски односи 
Реченице с одредбом 

1) изражене прилогом 
Я пришёл раньше тебя. 
2) изражене зависним падежом 
Они вернулись к вечеру (к трём часам). 
Я сегдона работал с пяти до семи часов. 

Начински односи 
Реченице са одредбом израженом прилогом 

Он хорошо говорит по-русски. 
Он пишет более красиво, чем ты. 
Она поёт красивее всех. 
 

Узрочни односи 
Реченице са одредбом израженом зависним падежом. 

Он не приехал в срок по болезни. 



 
Атрибутивни односи 
Реченице с атрибутом 

1) у суперлативу 
А. С. Пушкин является величайшим русским поэтом. 
2) у зависном падежу 
Я забыл тетрадь по русскому языку. 

 
ФРАНЦУСКИ ЈЕЗИК 

 
Пасивне конструкције  
est + партицип перфекта  
Финалне реченице са употребом pour + inf.  
Питања: 
Qui est-ce qui/que  
Qu'est-ce qui/que  
Que 
Индиректна питања 
Негација  
pas du tout, non plus, personne  
Казивање претпоставке  
si + имперфект/кондиционал  
Казивање времена  
avant de, quand  
Казивање жеље, воље, намере  
a) субјунктивом  (рецептивно, најфреквентнији глаголи) 
б) инфинитивом  
Одредбе за време  
- дани у недељи, prochain/dernier; il y a/dans; pendant/depuis;  
Поређење придева 
Одредбе за начин  
Изрази за меру и количину  
une douzaine, une centaine, un tas de, pas mal de, environ... и сл.  
Слагање времена - само са индикативом, и то:  
рrésent - présent (истовремена радња); рrésent - рassé composé (пре); рrésent - futur (после) 
Именичка група  
Слагање детерминаната и именица у роду и броју; разлике у изговору (где постоје) и разликовање наставака у тексту. 
les déterminants interrogatifs - exclamatifs – relatifs; les déterminants indéfinis  
Наставци именица и придева  
teur/trice; al/aux, ail/aux и неки изузеци на -s), ou -s/x  
Глаголска група  



Субјунктив презента - објаснити принцип творбе, а примењивати само у датим реченичним моделима.  
Слагање партиципа перфекта са субјектом  

  
ШПАНСКИ ЈЕЗИК 

 
Фонетика и правопис 
Гласовни систем; кореспонденција фонема и графема; фонетски акценат и графички акценат 
Систематизација основних правописних правила: писање великог слова, знакови интерпункције 
 
Именичка група  
Слагање детерминатива и именице у роду и броју, апокопирање придева уз именицу, неодређени детерминативи (alguno, ninguno, todo, cualquiera) у 
различитим значењима 
Морфеме типичне за мушки и женски род именица и придева (muchacho/muchacha, actor/actriz, trabajador/trabajadora, generoso/generosa) 
Именице и придеви који немају морфолошку ознаку рода (нпр. violinista, cantante, interesante, verde…) 
Компарација придева: компаратив (нпр. Tan(to)…como… Esta pelicula es tan interesante como la que vimos la semana pasada. Tanto los adultos como los niños deben 
prestar atención al medio ambiente.; Más / menos….que; Menor / mayor…que; Major / peor…que) и суперлатив (релативни и апсолутни: указати на разлике у 
значењу) (нпр. El libro más interesante que he leído… / Es un libro interesantísimo.) 
 
Глаголска група 
Систематизација морфосинтаксичких особености следећих глаголских облика: индикатив презента, простог и сложеног перфекта и имперфекта, футур 
Системазизација употербе глагола ser и estar 
Плусквамперфекат: основне морфосинтаксичке особености 
Императив за друго лице једнине и множине 
 
Синтакса 
Питања са упитним речима: quién, qué, cuándo, cómo, dónde, etc. 
Индиректна питања (нпр. ¿Sabes si ha llegado?, Pregúntale si ha cogido la tarjeta., Yo te pregunto qué has comprado.) 
Негација: Nada, nadie, ningun (o/a), nunca, tampoco 
Хипотетичне реченице (први тип) 
Казивање времена и одредбе за време (дани у недељи, mañana, ayer, pasado/próximo, que viene, durante, después de, antes de, cuando, hace…, dentro de…) 
Исказивање поређења: Más que, menos que, el/la más, tan…como 
Одредбе за начин: прилози на –mente и прилошке конструкције 
Изрази за меру и количину: mucho, un poco de, una docena de, aproximadamente, más o menos… 
Сложене реченице: зависна реченица у индикативу (нпр. Mientras vivíamos en Madrid, estudiaba español. ¿Crees (estás segura, piensas) que aprobaremos el 
examen.) 
 



 
СТРАНИ ЈЕЗИК  

 
 

ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ 
 
Општи циљ предмета: 
 
 Циљ учења физичког васпитања је да се разноврсним и систематским моторичким активностима, у повезаности са осталим васпитно – образовним 
подручјима, допринесе интегралном развоју личности ученика (когнитивном, афективном, моторичком), развоју моторичких способности, стицању, 
усавршавању и примени моторичких умења, навика и неопходних теоријских знања у свакодневним и специфичним условима живота и рада. 
 
Посебни циљеви учења предмета: 

– Подстицање раста и развоја и утицање на правилно држање тела (превенција постуралних поремећаја); 
– Развој и усавршавање моторичких способности и теоријских знања неопходних самостални рад на њима; 
– Стицање моторичких умења (вештина) и теоријских знања неопходних за њихово усвајање; 
– Проширење и продубљивање интересовања које су ученици стекли у основној школи и потпуније сагледавање спортске гране, за коју показују 

посебан интерес; 
– Усвајање знања ради разумевања значаја и суштине физичког васпитања дефинисаних општим циљем овог предмета (васпитно-образовног 

подручја); 
– Мотивација ученика за бављење физичким активностима и формирање позитивних психо-социјалних образаца понашања; 
– Оспособљавање ученика да стечена умења, знања и навике користе у свакодневним условима живота и рада.       
–  

 

Годишњи фонд часова: 74 
Разред:       
 Први 



ТЕМА ЦИЉ 

ИСХОДИ 
По завршетку теме ученик ће бити у 

стању да: 
 

ПРЕПОРУЧЕНИ САДРЖАЈИ   
ПО ТЕМАМА 

УПУТСТВО ЗА 
ДИДАКТИЧКО-
МЕТОДИЧКО 

ОСТВАРИВАЊЕ 
ПРОГРАМА 

 

•   Здравствена 
култура и физичка 
активност, као 
основа за 
реализовање 
постављених 
циљева и исхода 

 

• Унапређивање и 
очување здравља; 

• Утицај на 
правилно држање 
тела (превенција  
постуралних 
поремећаја); 

• препозна везе између физичке 
активности и здравља; 

• објасни карактеристике положаја 
тела, покрета и кретања у професији 
за коју се школује и уочи оне, које 
могу имати негативан утицај на 
његов раст, развој; 

• одабере и изведе вежбе обликовања 
и вежбе из корективне гимнастике, 
које ће превентивно утицати на 
могуће негативне утицаје услед рада 
у одабраној професији;  

• Вежбе обликовања (јачања, лабављење 
и растезање); 

• Вежбе из корективне гимнастике; 

• Провера стања моторичких и 
функционалних способности; 

• На почетку теме ученике 
упознати са циљевима и 
исходима наставе / учења, 
планом рада и начинима 
оцењивања; 

• Током реализације часова 
физичког васпитања давати 
информације о томе које 
вежбе позитивно утичу на 
статус њиховог организма, с 
обзиром на карактеристике 
њихове професије, а које 
негативно утичу на здравље; 

• Ученици који похађају 
четворогодишње стручне 
школе далеко су више 
оптерећени у редовном 
образовању практичном и 
теоријском наставом од 
осталих ученика. Физичко 
васпитање, у овим школама 
је значајно за активан 
опоравак ученика, 
компензацију и  релаксацију, 
с обзиром на њихова честа 
статичка и једнострана 
оптерећења. Теоријска знања 
из области физичких 
активности су од великог 
значаја за бављење 
физичким вежбањем. 

 
Облици наставе 
Предмет се реализује кроз 

• Развој 
моторичких и 
функционалних 
способности 
човека, као основа 
за реализовање 
постављених 
циљева и исхода 

 

• Развој и 
усавршавање 
моторичких 
способности и 
теоријских знања 
неопходних за 
самостални рад на 
њима;  

 

• именује  моторичке способности 
које треба развијати, као и основна 
средства и методе за њихов развој; 

• примени адекватна средства (изводи 
вежбе) за развој и усавршавање 
моторичких способности из: вежби 
обликовања, атлетике, гимнастике, 
пливања и спортских игара за 
развој: снаге, брзине, 
издржљивости, гипкости, 
спретности и окретности; 
 

 
 
 
 

• Вежбе снаге без и са малим теговима 
(до 4 кг); 

• Трчање на 800 м ученице и 1000 м 
ученици ; 

• Трчање на 60 м и 100 м; 

• Вежбе растезања (број понављања и 
издржај у крајњем положају); 

• Полигони спретности и окретности и 
спортске игре; 

• Аеробик;  

• Обука техника пливања; 
 

• Усвајање знања, 
умења и вештина 
из спортских 
грана и 

• Стицање 
моторичких 
умења, вештина и 
теоријских знања 

• кратко опише основне 
карактеристике и правила атлетике, 
гимнастике и спортске гране - 
дисциплина које се уче; 

АТЛЕТИКА 
У свим атлетским дисциплинама треба 
радити на развијању основних 
моторичких особина за дату дисциплину; 
 



дисциплина као 
основа за 
реализовање 
постављених 
циљева и исхода 

 

• Атлетика 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Спортска 
гимнастика: 

(Вежбе на 
справама и тлу) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

неопходних за за 
њихово усвајање; 

• Мотивација 
ученика за 
бављењем 
физичким 
активностима; 

• Формирање 
позитивних 
психосоцијалних 
образаца 
понашања; 

• Примена 
стечених умења, 
знања и навика у 
свакодневним 
условима живота 
и рада; 

• Естетско 
изражавање 
покретом и 
доживљавање 
естетских 
вредности покрета 
и кретања; 

• Усвајање 
етичких вредности 
и подстицање 
вољних особина 
ученика ; 

• Повезивање 
моторичких 
задатака у целине; 
Увођење ученика 
у организовани 
систем припрема 
за школска 
такмичења, игре, 

• демонстрира  технику дисциплина 
из атлетике и гимнастике (вежби на 
справама и тлу) које поседују 
вештину, технику и тактику 
спортске игре као и вежбе из 
осталих програмом предвиђених 
садржаја 

• детаљније опише правила спортске 
гране за коју показује посебан 
интерес - за коју школа има услове; 

• објасни због којих је 
карактеристика физичког васпитања 
важно  да активно учествује у 
процесу наставе и да самостално 
спроводи одређен програм физичке 
и спортске активности; 

• сагледа позитивне карактеристике 
физичке и спортске активности и 
њихов утицај на здравље, дружење 
и добро расположење; 

• сагледа негативне утицаје 
савременог начина живота (пушење, 
алкохол,  дрога, насиље, 
деликвентно понашање); 

• комуницира путем физичких 
односно спортских активности са 
својим друговима; 

• доводи у везу свакодневни живот и 
способност за учење и практичан 
рад са физичким  односно 
спортским активностима и 
правилном исхраном; 

• самостално бира физичку, односно 
спортску активност и изводи је  у 
окружењу у коме живи  

• објасни да покрет и кретање, без 

Трчања:  
Усавршавање технике трчања на 
кратке и средње стазе: 
-100 м ученици и ученице;  
-800 м ученици и ученице   
-штафета 4 x 100 м ученици и ученице 
 
Вежбање технике трчања на средњим 
стазама умереним интензитетом и 
различитим темпом  у трајању од 5 до 10  
мин.  
Крос: јесењи и пролећни    
-800 м ученице,  
-1000 м ученици. 
Скокови:  

 Скок удаљ корачном техником. 
Скок увис леђном техником 
Бацања:  
Бацање кугле, једна од рационалних 
техника (ученице 4 kg , ученици 5 kg ). 
Спровести такмичења у одељењу, на 
резултат, у свим реализованим атлетским 
дисциплинама.      
  

• СПОРТСКА ГИМНАСТИКА: 
ВЕЖБЕ НА СПРАВАМА И ТЛУ 

  Напомене: 

- Наставник формира групе на 
основу умења (вештина) ученика 
стечених после основне школе: основни, 
средњи и напредни ниво 

- Наставник олакшава, односно 
отежава програм на основу моторичких 
способности и претходно стечених умења 
ученика. 

1. Вежбе на тлу 
    За ученике и ученице: 

-  вага претклоном и заножењем и спојено, 
одразом једне ноге колут напред; 

следеће облике наставе: 

• теоријска настава (4 
часа); 

• мерење и тестирање (6 
часова); 

• практична настава (64 
часа). 

 
Подела одељења на групе 
Одељење се не дели  приликом 
реализације; 
Настава се изводи фронтално 
и по групама, у зависности од 
карактера методске јединице 
која се реализује. Уколико је 
потребно, нарочито за вежбе 
из корективне гимнастике, 
приступ је индивидуалан. 
 
Место реализације наставе 

• Теоријска настава се 
реализује у учионици или у 
сали, истовремено са 
практичном наставом; 

• Практична настава 
реализује се на спортском 
вежбалишту (сала, 
спортски отворени терени, 
базен, клизалиште, 
скијалиште).  

Планирање наставе и учења 
 

• Настава се реализује у 
циклусима који трају 
приближно 10-12 часова 
(узастопних). Наставнику 
физичког васпитања је 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

сусрете и 
манифестације; 

 

• Развијање 
елемената ритма у 
препознавању 
целина:  рад-
одмор; напрезање-
релаксација; 
убрзање-
успоравање; 

• Избор спортских 
грана, спортско-
рекреативних или 
других кретних 
активности као 
трајног 
опредељења за 
њихово 
свакодневно 
упражњавање.  

 

обзира на то којој врсти 
физичке,односно спортске 
активности припада, има своју 
естетску компоненту (лепота 
извођења, лепота доживљаја); 

• анализира и вреднује извођење 
покрета и кретања у вежбању; 

• наводи основне олимпијске 
принципе и примењује их на 
школским спортским такмичењима 
и у слободном времену; 

• препозна нетолерантно понашање 
својих другова и реагује на њега, 
шири дух пријатељства, буде 
истрајан у својим активностима; 

• правилно се односи према 
окружењу у коме вежба, рекреира 
се и бави се спортом, што преноси у 
свакодневни живот; 

• учествује на школском такмичењу и 
у систему школских спортских 
такмичења.   

 

-  став на шакама, издржај, колут напред; 

- два повезана премета странце удесно и 
улево; 

-  за напредни ниво премет странце са 
окретом за 1800  и доскоком на обе ноге 
(„рондат“) 
2.  Прескок 
   За ученике коњ у ширину висине 120 
цм; за ученице 110 цм: 

-  згрчка; 

-  разношка 

-  за напредни ниво: склонка 
3. Кругови  
   За ученике /дохватни кругови/: 

- из мирног виса вучењем вис узнето, спуст 
у вис стражњи, издржај, вучењем вис 
узнето, спуст у вис предњи. 

   За ученице /дохватни кругови/: 

- уз помоћ суножним одскоком наскок у 
згиб, њих у згибу /уз помоћ/; спуст у вис 
стојећи 
4. Разбој 

              За ученике /паралелни разбој/: 

- из њиха у упору, предњихом 
саскок са окретом за 1800 (окрет према 
притци); 

- њих у упору, у зањиху склек, 
предњихом упор, зањих у упору, у 
предњиху склек; 
 За ученице /двовисински разбој или 
једна притка вратила/: 

-  наскок у упор на н/п, премах једном 
ногом до упора јашућег, прехват у 
потхват упорном руком (до 
предножне) и спојено одножењем 
заножне премах и саскок са окретом 

остављено да, зависно од 
потреба, прецизира трајање 
сваког циклуса, као и 
редослед њиховог 
садржаја.  

 
Садржај циклуса: 

- за проверу нивоа знања на 
крају школске године – 
један; 

- за атлетику – један; 

- за гимнастику: вежбе на 
справама и тлу – један; 

- за спорт по избору 
ученика – два; 

- за повезивање физичког 
васпитања са  животом и 
радом – један. 

 
Садржаји програма усмерени 
су на: развијање физичких 
способности; спортско-
техничко образовање; 
повезивање физичког 
васпитања са животом и 
радом. 
Годишњи план, програм и 
распоред кросева, такмичења, 
зимовања и других облика 
рада утврђује се на почетку 
школске године на 
наставничком већу, на 
предлог стручног већа 
наставника физичког 
васпитања. 
Стручно веће наставника 
физичког васпитања, 
самостално, одређује редослед 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

за 900 (одношка), завршити боком према 
притци. 
5. Вратило 
    За ученике /дохватно вратило/: 

- суножним одривом узмак; ковртљај 
назад у упору предњем; саскок замахом у 
заножење (зањихом). 

6. Греда  
    За ученице /висока греда/: 

- залетом и суножним одскоком наскок 
у упор, премах одножно десном; окрет 
за 900, упором рукама испред тела 
преднос разножно, ослонцем ногу иза 
тела (напреднији ниво: замахом у 
заножење), до упора чучећег; усправ, 
ходање у успону са докорацима, вага 
претклоном, усклон, саскок пруженим 
телом (чеоно или бочно у односу на 
справу) 
7. Коњ са хватаљкама  
    За ученике:  

 - премах одножно десном напред замах 
улево, замах удесно, замах улево и 
спојено премах левом напред; премах 
десном назад, замах улево, замах удесно 
и спојено одножењем десне, саскок са 
окретом за 900 улево до става на тлу, 
леви бок према коњу. 

 
Школско такмичење (одељење, школа): 
актив наставника физичког васпитања бира 
справе на којима ће се ученици такмичити. 
За напредније ученике: састави из 
система школских спортских такмичења и 
учешће на вишим нивоима школских 
такмичења. 
Минимални образовни захтеви:  
За ученике: наставни садржаји из 
програма вежби на тлу, прескока, једне 
справе у упору и једне справе у вису;  

обраде појединих садржаја 
програма и циклуса. 
Часови у току недеље треба да 
буду распоређени у једнаким 
интервалима, не могу се 
одржавати као блок часови. 
Настава се не може одржавати 
истовремено са два 
одељења, ни на спортском 
терену, ни у фискултурној 
сали. 
У свим разредима настава 
физичког васпитања се 
реализује одвојено за ученике 
и одвојено за ученице, а само 
у школама које имају по два 
паралелна објекта за физичко 
васпитање дозвољена је 
истовремена реализација часа.  
 
Праћење, вредновање и 
оцењивање  
Праћење напретка ученика у 
физичком васпитању се 
обавља сукцесивно у току 
читаве школске године, на 
основу методологије праћења, 
мерења и вредновања ефеката 
у физичком васпитању – 
стандарди за оцењивање 
физичких способности 
ученика и постигнућа у 
спортским играма.  
  
Минимални образовни 
захтеви 

• Атлетика : трчање на 100 
м за ученике  и ученице, 
трчање на 800 м за ученике и 
500 м за ученице, скок удаљ, 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Спортска игра 
(по избору) 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Физичка, 
односно 
спортска 
активност у 
складу са 
могућностима 
школе.  

 
 

За ученице: наставни садржаји из 
програма вежби на тлу, прескока, греде и 
двовисинског разбоја. 
 
 
 

ПРОГРАМ ПО ИЗБОРУ 
УЧЕНИКА 

• РИТМИЧКА ГИМНАСТИКА 
И НАРОДНИ ПЛЕСОВИ 

- Савладавање основних вежби: 
„докорак,“, мењајући корак галопом у 
свим правцима, полкин корак, далеко 
високи скок, „маказице; 

- Систематска обрада естетског 
покрета тела у месту и у кретању без 
реквизита и са реквизитима, користећи 
при томе различиту динамику, ритам и 
темпо; 

- Примена савладане технике 
естетског покрета и кретања у кратким 
саставима.  

- Треба савладати најмање пет 
народних плесова; 

- Припрема за такмичење и 
приредбе и учешће на њима. 

СПОРТСКА ИГРА (по избору) 

- Понављање и учвршћивање раније 
обучаваних елемената игре.  

- Даље проширивање и продубљивање 
техничко-тактичке припремљености 
ученика у складу са изборним програмом 
за дату игру. На основу претходних 
умења у техници и тактици наставник 
планира конкретне садржаје из спортске 
игре. 

увис, бацање кугле – на 
резултат. 

• Вежбе на справама и тлу: 
За ученике: наставни 
садржаји из програма 
вежби на тлу, прескока, 
једне справе у упору и 
једне справе у вису;  
За ученице: наставни 
садржаји из програма 
вежби на тлу, прескока, 
греде и двовисинског 
разбоја. 

 
Оквирни број часова по 
темама 

 
• Тестирање и провера 

савладаности стандарда из 
основне школе (6 часова)  

• Теоријских часова (2 у 
првом и 2 у другом 
полугодишту). 

• Атлетика (12 часова) 
• Гимнастика: вежбе на 

справама и тлу (12 часова). 
• Спортска игра: по избору 

школе(12 часова) 
• Физичка активност, 

односно спортска 
активност:у складу са 
могућностима школе а по 
избору ученика (12 часова). 

• Пливање (12 часова). 
• Провера знања и вештина 

(4 часа). 
 

ПОСЕБНЕ АКТИВНОСТИ 
- Из фонда радних дана и за 
извођење редовне наставе 



 

• Стручно веће  наставника физичког 
васпитања, према програму који сам 
доноси (из програма трећег разреда 
(програм по избору ученика) у складу са 
могућностима школе, организује  наставу 
за коју ученици покажу посебно 
интересовање 

 
РУКОМЕТ 

- Увежбавати основне техничке 
елементе који су предвиђени 
програмским садржајима за основну 
школу; 

- Покривање и откривање играча, 
одузимање лопте, ометање противника. 
Општи принципи постављања играча у 
одбрани и нападу. Напад са једним и два 
играча и напад против зонске одбране. 
Зонска одбрана и напад „човек на 
човека“. Уигравање кроз тренажни 
процес; 

- Правила игре;  

- Учествовање на разредним, школским 
и међушколским такмичењима. 

 
   ФУДБАЛ 

- Увежбавати основне техничке 
елементе који су предвиђени 
програмским садржајима за основну 
школу; 

- Покривање и откривање играча, 
одузимање лопте и ометање противника. 
Општи принципи постављања играча у 
нападу и одбрани. Разне варијанте 
напада и одбране. Уигравање кроз 
тренажни процес;  

школа у току школске године 
организује: 
 
Два целодневна излета са 
пешачењем: 
- I разред до 12 км (укупно у 
оба правца); 
 
Два кроса : јесењи и 
пролећни. 
 
- Стручно веће наставника 
физичког васпитања утврђује 
програм и садржај излета и 
дужину стазе за кросеве, 
према узрасту ученика. 
 
Школа организује и спроводи 
спортска такмичења, као 
јединствени део процеса 
наставе физичког васпитања. 
Спортска такмичења 
организују се у оквиру радне 
суботе и у друго време које 
одреди школа.  
Међушколска спортска 
такмичења организују се у 
оквиру календара који доноси 
Минстарство просвете науке и 
технолошког развоја. 
 
На предлог стручног већа 
школа организује зимовање и 
летовање ученика: 
- Зимовање се организује у 

току зимског периода у 
трајању од 7 дана 

- Летовање ученика 
организује се у току 
летњег распуста у рајању 
од 7-10 дана у виду 



- Правила малог фудбала;  

- Учествовање на разним школским и 
међушколским такмичењима. 

 
   КОШАРКА 

- Увежбавати основне техничке 
елементе који су предвиђени 
програмским садржајима за основну 
школу 

- Техника кошарке. Шутирање на кош 
из места и кретања, шут са једном или 
обема рукама, са разних одстојања од 
коша. Постављање и кретање играча у 
нападу и одбрани. Одбрана „зоном“ и 
„човек на човека“. Напад против ових 
врста одбрана. Контранапад у разним 
варијантама и принцип блока; 

-  Правила игре и суђење;  

- Учествовање на разредним и 
школским такмичењима. 

 
    ОДБОЈКА 

- Увежбавати основне техничке 
елементе који су предвиђени 
програмским садржајима за основну 
школу; 

- Техника одбојке. Игра са повученим и 
истуреним центром. Смечирање и 
његова блокада. Уигравање кроз 
тренажни процес; 

- Правила игре и суђења;  

- Учествовање на одељенским , 
разредним и међушколским 
такмичењима. 

 
   ПЛИВАЊЕ 

логоровања, камповања и 
других активности 



- Упознавање и примена основних 
сигурносних мера у пливању; 

- Усвајање две технике пливања (по 
склоностима и избору ученика). 
Вежбање ради постизања бољих 
резултата. Скок на старту и окрети;  

- Учествовање на одељенским , 
разредним и међушколским 
такмичењима. 

 
   БОРИЛАЧКЕ ВЕШТИНЕ 

- Избор борилачке вештине која се 
изучава на матичним факултетима 
спорта и физичког васпитања и која је у 
програму Школских спортских 
такмичења. Наставник у складу са 
могућностима школе и интересовањима 
ученика предлаже наставни програм. 

 
   КЛИЗАЊЕ И СКИЈАЊЕ  

- Програмски задаци из клизања и 
скијања обухватају савладавање основне 
технике и упознавање са правилима 
такмичења. Наставник предлаже 
наставни програм, који се заснива на 
програму клизања и  предмета Скијање 
на матичним факултетима 

ДРУГЕ АКТИВНОСТИ ПО ИЗБОРУ 
УЧЕНИКА  

- Оријентиринг 

- Бадминтон и друге активности у 
складу са могућностима школе и 
интересовањима ученика. 

Кључни појмови садржаја: вежбање, рекреација, плес и здравље 
 



 
 
 
 
Назив предмета: MATEMATИKA 

Циљеви учења: 

- Развијање логичког и апстрактног мишљења; 
- Развијање способности јасног и прецизног изражавања и коришћења основног математичко-логичког језика; 
- Развијање способности одређивања и процене квантитативних величина и њиховог односа; 
- Развијање осећаја за простор, разликовање геометријских објеката и њихови узајамни односи  и трансформације; 
- Развијање систематичности, уредности, прецизности, темељности, истрајности, критичности у раду; 
- Оспособљавање за примену стечених знања како у математици тако и у осталим предметима; 
- Формирање основа за наставак образовања;  
- Формирање математичке културе која подразумева свест о универзалности и примени математике и математичког 

начина мишљења. 

Разред: Први 
Годишњи фонд часова: 111 часова 

 

ТЕМА ЦИЉ  
ИСХОДИ  

По завршетку теме ученик ће бити 
у стању да: 

ПРЕПОРУЧЕНИ САДРЖАЈИ  
 ПО ТЕМАМА 

УПУТСТВО ЗА  
ДИДАКТИЧКО-
МЕТОДИЧКО 

ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Вектори 

• Стицање основних 
знања о векторима 

• дефинише појам векторa  
• објасни појмове правац, смер и 

интензитет вектора 
• изврши операције са векторима 

(сабирање и  одузимање 
вектора, производ броја и 
вектора) 

 

• Појам вектора, супротан вектор, 
основне операције са векторима 

• Примери разлагања сила у 
физици 

 

На почетку теме ученике 
упознати са циљевима и 
исходима наставе, односно 
учења, планом рада и начинима 
оцењивања 
 
Облици наставе 
Предмет се реализује кроз 
следеће облике наставе: 
• теоријска настава (111 часова) 
 
Место реализације наставе 
• Теоријска настава се реализује 

у учионици или  кабинету за 
математику 

Препоруке за реализацију 
наставе 

Скупови и 
функције 

• Проширивање знања 
о скуповима и 
функцијама 

• Стицање основних 
знања о 
комбинаторици 
 

• одреди елементе скупа задатог 
на различите начине 

• изврши скуповне операције на 
задатим скуповима 

• наведе примере функција 
• дефинише линеарну функцију   
• одреди   инверзну функцију 

линеарне функције 
• реши једноставне комбинаторне 

• Скупови и скуповне операције 
• Појам функције, линеарна 

функција  
• Сложена функција 
• Инверзна функција 
• Правило збира и правило 

производа у комбинаторици 



проблеме применом  правила 
збира и производа 

 

• образложити циљ учења 
предмета, начин и критеријум 
оцењивања 

• неопходна предзнања 
поновити уз максимално 
ангажовање ученика 

• подстицати ученике на 
размишљање и самостално 
закључивање 

• примењивати разноврсне 
облике и методе рада, како би 
се подстакла активност 
ученика 

• инсистирати на прецизности, 
тачности, систематичности и 
уредности у раду 

• упућивати ученике на 
претраживање различитих 
извора и примену савремених 
технологија 
 

• Вектори: нагласити разлику 
између скаларних и 
векторских величина. Истаћи 
повезаност са физиком – 
силе, брзина, убрзање су 
векторске величине, итд. 
 

• Скупови и функције : 
објаснити улогу зависне и 
независне променљиве и 
повезати их са примерима из 
физике, хемије, итд 
(зависност дужине пређеног 
пута од протеклог времена, 
брзине и слично). Појам 
инверзне функције објаснити 
на конкретним примерима и 
графике нацртати у истом 
координатном систему. 
Примери из комбинаторике 

Реални бројеви 

• Проширивање знања 
о скупу реалних 
бројева 

• Упознавање са 
појмовима апсолутна 
и релативна грешка  

• разликује основне подскупове 
скупа реалних бројева (N, Z, Q, 
I) и уочава релације NÌZÌQÌR, 
IÌR 

• одреди НЗС и НЗД природних 
бројева 

• обавља рачунске операције у 
скупу рационалних бројева 

• израчуна вредност једноставног 
рационалног бројевног израза 
поштујући приоритет рачунских 
операција и употребу заграда 

• заокругли број на одређени број 
децимала 

• одреди апсолутну и релативну 
грешку 

• Преглед  бројева, операције са  
реалним  бројевима 

• НЗС и НЗД природних бројева 
• Апсолутна вредност реалног 

броја 
• Приближна  вредност реалних  

бројева, правила заокругљивања 
• Апсолутна и релативна грешка   

Тригонометријске 
функције  

• Упознавање 
основних 
тригонометријских 
функција 
 

• Оспособљавање за 
примену 
тригонометријских 
функција у реалним 
проблемима 

 
 

 

• дефинише основне 
тригонометријске функције 
оштрог угла 

• израчуна основне 
тригонометријске функције 
оштрог угла правоуглог троугла 
када су дате две странице 

• конструише оштар угао ако је 
позната једна његова 
тригонометријска функција   

• наведе  тригонометријске 
идентичности и примењује их у  
одређивању  вредности 
тригонометријских функција ако 
је позната вредност једне од њих 

• наведе вредности 
тригонометријских функција 
карактеристичних углова (од  
300 , 450 , 600)  

• елементе тригонометрије 
правоуглог троугла користи у 

• Дефиниције тригонометријских 
функција у правоуглом троуглу 

• Вредности тригонометријских 
функција углова од  0°, 30°, 45° , 
60°, 90°  

• Основне тригонометријске 
идентичности 

• Решавање правоуглог троугла 
• Пројекција вектора на осу. 

Мерење угла. Радијан 
• Тригонометријске функције 

произвољног угла. 
Тригонометријски круг 

• Свођење тригонометријских 
функција произвољног угла на 
тригонометријске функције 
оштрог угла 

• Особине тригонометријских 
функција 

• Графици основних 
тригонометријских функција 



решавању практичних проблема 
• претвори угао изражен у 

степенима у радијане и обрнуто  
• користи тригонометријски круг 

(нпр. зна да прочита вредности 
тригонометријских функција 
произвољних углова типа 
3π/4+7π) 

• користи калкулатор за 
одређивање вредности 
тригонометријских функција 
произвољног угла и одређивање 
непознатог угла ако је позната 
једна његова тригонометријска 
функција 

• израчуна остале 
тригонометријске функције ако 
је позната вредност једне 
тригонометријске функције 
примењујући основне 
тригонометријске идентичности  

• нацрта графике основних 
тригонометријских функција 

• примени синусну и косинусну  
теорему на решавање троугла 

 

• Графици функција  
f(x)=аsin(x)+b, f(x)=аcos(x)+b. 
Фазно померање 

• Синусна и косинусна теорема   

треба да буду илустрација 
примене основних принципа 
пребројавања коначних 
скупова. 

  
• Реални бројеви: нагласити 

затвореност операција у 
одређеним скуповима и 
потребу да се постојећи скуп 
прошири новим. Обновити 
особине степеновања 
природним изложиоцем. 
Садржаје о грешкама 
повезати са стручним 
предметима,  израчунавати 
апсолутну и релативну 
грешку конкретних мерења 
 

• Тригонометријске 
функције: садржаје 
повезивати са одговарајућим 
садржајима физике и 
стручних предмета: нагиб 
стрме равни, разлагање сила 
(нормална компонента код 
силе трења или компонента 
силе у правцу кретања 
тела...), величина сенке... 
Графике основних триг. 
функција увести 
преношењем вредности 
тригонометријских функција 
са тригонометријског круга. 
Оспособити ученике за 
употребу калкулатора као 
помоћног средства при 
решавању проблема 
применом тригонометрије  

 
• Рационални алгебарски 

Пропорционалност 

• Проширивање знања 
о пропорцијама и 
процентном рачуну 

• Оспособљавање за 
примену пропорција 
и процената на 
решавање реалних 
проблеме 

• израчуна одређени део неке 
величине 

• одреди непознате чланове 
просте пропорције 

• прошири или скрати размеру и 
примени је у решавању 
проблема поделе 

• препозна директну или обрнуту 
пропорционалност две величине 
и примени је у решавању 
једноставних проблема  

• реши проблем који се односи на 
мешање две компоненте 

• одреди непознату главницу, 

• Размера и пропорција 
• Директна и обрнута 

пропорционалност 
• Прост сразмерни рачун 
• Рачун поделе 
• Рачун мешања 
• Процентни и промилни рачун 

  
 



проценат или процентни износ  
 

изрази: тежиште треба да 
буде на разноврсности идеја, 
сврси и суштини 
трансформација полинома и 
алгебарских разломака, а не 
на раду са компликованим 
изразима. 

 
• Пропорционалност: 

користити  што више 
конкретних примера из 
живота и струке нпр.  
планови и географске карте, 
зајмови и штедња, итд. 

 
• Линеарне једначине и 

неједначине: истаћи 
повезаност између 
аналитичког и графичког 
приказа функције. Садржаје 
повезати са одговарајућим 
садржајима физике,  хемије и 
стручних предмета.  

 
 
 
 
Праћење и вредновање 
Праћење и вредновање 
остварености исхода вршити 
кроз: 

1. активност ученика на часу; 
2. усмену проверу знања; 
3. писмену провера знања; 
4. тестове знања. 

 
Оквирни број часова по 
темама 
 
• Вектори 6 часова 
• Скупови и функције 9 часова 

Рационални  
алгебарски изрази 

• Проширивање знања 
о полиномима 
 

• сабира, одузима и множи 
полиноме 

• примени дистрибутивни закон 
множења према сабирању и 
формуле за квадрат бинома и 
разлику квадрата, збир и 
разлику кубова при 
трансформацији полинома 

• растави полином на чиниоце 
• одреди НЗД и НЗС полинома 
• трансформише једноставнији 

рационални алгебарски израз 
 

• Полиноми 
• Растављање полинома на 

чиниоце 
• НЗД и НЗС полинома 
• Трансформације рационалних 

алгебарских израза 

Линеарне 
једначине и 
неједначине 

• Проширивање знања 
о линеарној 
једначини, 
нејeднaчини и 
функцији  

• Оспособљавање за 
анализу графика 
функције и његову 
примену 

• Примена знања о 
линеарним 
једначинама, 
системима и 
неједначинама на 
реалне проблеме 

• дефинише појам линеарне 
једначине 

• реши линеарну једначину 
• примени линеарну једначину на 

решавање проблема 
• реши једначину које се своди на 

линеарну једначину 
• дефинише појам линеарне 

функције 
• прикаже аналитички, табеларно 

и графички линеарну функцију 
• реши линеарну неједначину и 

графички прикаже скуп решења 
• реши систем  линеарних 

једначина са две непознате 
• реши систем линеарних 

неједначина са једном 
непознатом и графички прикаже 
скуп решења 

• Линеарна једначина и њене 
примене 

• Линеарна функција и њен график 
• Линеарна неједначина 
• Систем линеарних једначина  

 

Комплексни 
бројеви 

• Упознавање са 
појмовима 
имагинарна јединица 
и комплексан број 

• Оспособљавање за 
извођење основних 

• дефинише појмове имагинарна 
јединица и комплексан број 

• сабере, одузме, помножи и 
подели два комплексна броја 

• одреди конјугован број датог 
комплексног броја  

• Појам комплексног броја и 
операције са њима 

• Конјугован број комплексног 
броја 

• Модуо комплексног броја 
 



рачунских операција 
са комплексним 
бројевима и 
одређивање модула 
комплексног броја  

• израчуна модуо комплексног 
броја 
 

• Реални бројеви 10 часова 
• Тригонометријске функције 

25 часова 
•  Пропорционалност 12 

часова 
• Рационални алгебарски 

изрази  15 часова 
• Линеарне једначине и 

неједначине  16 часова 
• Комплексни бројеви 6 часова 

 
За реализацију 4 писменa 
задатка са исправкама 
планирано  је 12 часова 

Кључни појмови садржаја: вектори, математичка логика, скупови, функције, комбинаторика, реални бројеви, тригонометријске функције, пропорција, 
рационални алгебарски изрази, линеарне једначине, неједначине и функције, комплексни бројеви 



 
РАЧУНАРСТВО  И  ИНФОРМАТИКА 

Циљ учења рачунарства и информатике је да ученик, усвајајући информатичке концепте, знања и вештине, формира вредносне ставове и развије 
апстрактно и критичко мишљење, способност ефективног коришћења технологије на рационалан, етичан и безбедан начин и примени стечена знања и вештине 
у решавању проблема из свакодневног живота, даљем школовању и раду. 

Општа предметна компетенција  
Учењем наставног предмета Рачунарство и информатика ученик је изградио позитиван став према коришћењу дигиталне технологије и оспособљен је 

да примени стечена знања и вештине из области информационо-комуникационих технологија (ИКТ) ради испуњавања постављених циљева и задатака у 
свакодневном животу, евентуалном даљем школовању и будућем раду у одабраној струци. 

Основни ниво 
Ученик користи технологију на безбедан начин, свестан последица њене непримерене и прекомерне употребе, водећи рачуна о свом физичком и 

психичком здрављу, о другим корисницима, као и о животној средини. Из различитих извора проналази информације уз свест да неке од њих нису поуздане. 
Комуницира коришћењем различитих видова дигиталне комуникације, поштујући правила језичког и дигиталног правописа, пристојне и етичне комуникације. 
Дигитални садржај и програме користи на етичан начин поштујући ауторска права и интелектуалну својину. Креира и форматира једноставне дигиталне 
садржаје. Коришћењем ИКТ ученик спроводи елементарне анализе прикупљених података и графички представља добијене резултате.  

Средњи ниво  
Ученик креира обимније и сложеније документе и писане радове примењујући напредне могућности канцеларијског софтвера. Врши корекције 

фотографије и дизајнира графички садржај у складу са правилима савремене естетике. Примењујући технологију продубљује знања из свих наставних 
предмета, прикупљајући релевантне информације, вршећи анализе, експерименте и симулације помоћу рачунара. 

Напредни ниво 
Ученик користи ИКТ за самостално решавање сложенијих проблема из своје будуће струке. Организује веће количине података на начин погодан за 

обраду. Примењује напредније анализе и обраде података у реалним стручним проблемима. Осмишљава стратегије анализа и обрада података у циљу 
извлачења релевантних информација из података. Изводи закључке на основу добијених резултата спроведених анализа.  

Специфичне предметне компетенције 
Учењем предмета Рачунарство и информатика ученици упознају структуру и принципе рада дигиталних уређаја, хардвера и софтвера у циљу 

ефикаснијег обављања различитих задатака. У стању су да креирају и елементарно уређују текстуалне, графичке, видео, аудио и мултимедијалне дигиталне 
садржаје и на тај начин комуницирају са другима. Оспособљени су да уносе, форматирају и елементарно обрађују и анализирају податке различитих типова у 
програму за табеларна израчунавања и на аналитички начин доносе одлуке важне за њих и њихово окружење.  



 
Разред Први 
Недељни фонд часова 2 часа 

ИСХОДИ 
По завршетку разреда ученик ће бити у стању да: 

ТЕМА  
и кључни појмови садржаја 

− објасни улогу ИКТ у свакодневном животу; 
− наведе актуелне области рачунарства и проблеме који они решавају; 
− разуме изазове коришћења и користи савремене технологије на одговоран и 

безбедан начин; 
− објасни начин дигиталног записа података и бинарног записа природних 

бројева; 
− процени количину меморије коју заузимају различите врсте података;  
− опише разлику између хардвера и софтвера; 
− наведе хардверске компоненте дигиталних уређаја, њихову улогу у систему и 

основне карактеристике; 
− објасни шта је системски софтвер; 
− објасни која је улога оперативног система;  
− познаје основне типове апликативног софтвера;  
− разликује појмове и типове лиценци софтвера и садржаја који се деле; 
− разликује елементе графичког корисничког интерфејса; 
− прилагоди радно окружење кроз основна подешавања; 
− инсталира и деинсталира  корисничке програме; 
− објасни начине прикључивања и подешавања спољашњих уређаја (штампача, 

скенера, пројектора, ...); 
− приступа интернету, самостално претражује, проналази информације у 

дигиталном окружењу и преузима их на свој уређај; 
− организује датотеке на локалном и дељеном складишту; 
− класификује информације са интернета и процењује њихов квалитет и 

поузданост; 
− користи сервисе интернета који одговарају његовом стручном усмерењу; 
− спроводи поступке за заштиту личних података и приватности на интернету; 
− ефикасно и тачно уноси и уређује неформатиран текст, поштујући правила 

језичког и дигиталног правописа; 
− користи функционалнoсти намењене сарадничком раду; 
− примени основне и напредније елементе форматирања и структуирања 

стручног текста; 
− примени параметре стилизовања текста на нивоу карактера, параграфа и 

страница; 
− користи, креира и одржава именоване стилове и табелу садржаја документа; 
− припреми документ за штампу и одштампа га; 
− креира растерску и векторску слику у изабраном програму; 

РАЧУНАРСТВО 
ИКТ у свакодневном окружењу. 
Области рачунарства (софтверско и хардверско инжењерство, вештачка 
интелигенција, информациони системи, рачунарска графика, ...). 
Дигитални рачунари и дигитални запис података. 
Начини приказивања/представљања података и дигиталног записа. 
Хардверске и софтверске компоненте рачунарских система.  
Системски и апликативни софтвер. 
Улога и компоненте оперативних система. 
Типови апликативног софтвера. 
Ауторска права и лиценце софтвера. 

ДИГИТАЛНИ УРЕЂАЈИ И ИНТЕРНЕТ 
 
Елементи графичко-корисничког интерфејса и интеракција са њима. 
Подешавања оперативног система. 
Инсталирање и уклањање програма (апликативних програма, драјвера). 
Средства и методе заштите рачунара и информација. 
Рад са документима и системом датотека. 
Глобална мрежа (интернет) и сервиси интернета. 
Чување, организовање и дељење докумената „у облаку” коришћењем 
различитих сервиса.  
Лепо понашање, право и етика на интернету. 
Безбедност и приватност на интернету. 

КРЕИРАЊЕ И УРЕЂИВАЊЕ ДИГИТАЛНИХ САДРЖАЈА 
Унос текста и његово уређивање на локалном рачунару и у облаку, кроз 
различите сервисе. 
Дељење докумената у облаку. Сараднички рад на изради текстуалног 
документа (и у облаку и коришћењем опције праћења промена). 
Форматирање и обликовање текста. 
Посебни елементи у тексту (листе, табеле, слике, математичке формуле, ...). 
Коришћење готових и израда нових стилова, генерисање садржаја. 
Припрема за штампу и штампање докумената. 
Рад у програму за растерску графику. 
Рад у програму за векторску графику. 
Формати записа слике (компресија са губитком, компресија без губитка). 
Рад у програму за снимање и обраду аудио и видео-записа. 



− користи алате за уређивање и трансформацију слике; 
− оптимизује слику за приказ на различитим медијима и сачува је у 

одговарајућем формату; 
− користи алат за уређивање аудио и видео-записа; 
− у складу са правилима за израду добре презентације креира, уређује и 

приказује слајд презентације; 
− креира једноставни веб-сајт на основу готових веб решења; 
− креира и форматира табелу са подацима одговарајућег типа; 
− креира формуле за израчунавање  статистика уз коришћење уграђених 

функција; 
− користи апсолутно и релативно адресирање; 
− сортира и филтрира податке по задатом критеријуму; 
− креира изведене (пивот) табеле; 
− представи визуелно податке на oдговарајући начин; 
− протумачи резултате анализе података и изведе закључке;  
− припреми табеле за штампу и одштампа их. 

Креирање слајд-презентације. 
Готова веб дизајн решења. 

ПРОГРАМИ ЗА ТАБЕЛАРНА ИЗРАЧУНАВАЊА  
Креирање и форматирање табеле уз унос различитих типова података 
(нумеричких, текстуалних, датум, време....). 
Примена формула и уграђених функција за израчунавање статистика. 
Копирање формула уз коришћење апсолутног и релативног адресирања. 
Сортирање и филтрирање података. 
Условно форматирање табела. 
Изведене (пивот) табеле. 
Визуализација података. 
Тумачење и презентовање резултата обраде и анализе података. 
Припрема табеле за штампу. 

 
УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Настава се изводи на спојеним часовима, са половином одељења у рачунарском кабинету, у групама не већим од 15 ученика. 
На почетку наставе урадити проверу нивоа знања и вештина ученика, која треба да послужи као оријентир за организацију и евентуалну 

индивидуализацију наставе. 
При реализацији програма дати предност пројектној, проблемској и активно оријентисаној настави, кооперативном учењу, вршњачкој процени, 

изградњи знања и развоју критичког мишљења. Ангажовати се на стварању услова за реализацију хибридног модела наставе – комбинација традиционалне 
наставе и електронски подржаног учења коришћењем неког од система за управљање учењем, поготово у случајевима када је због разлика у предзнању 
потребна већа индивидуализација наставе. Посебно се за дискусије и вршњачку процену препоручује употреба форума у безбедном окружењу школског 
система за електронски подржано учење. 
 

I. ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 
Програм усмерава наставника да наставни процес конципира у складу са дефинисаним исходима, односно да планира како да ученици остваре исходе, 

и да одабере одговарајуће методе, активности и технике за рад са ученицима. Дефинисани исходи показују наставнику и која су то специфична знања и 
вештине која су ученику потребна за даље учење и свакодневни живот. Приликом планирања часа, за достизање исхода предвиђених програмом планиране 
активности за конкретан час треба разложити на мање сегменте. Треба имати у виду да се исходи у програму разликују, да се неки могу лакше и брже 
остварити, док је за одређене исходе потребно више времена, активности и рада на различитим садржајима. Исходе треба посматрати као циљеве којима се 
тежи током једне школске године. Наставу у том смислу треба усмерити на развијање компетенција, и не треба је усмерити само на остваривање појединачних 
исхода.  

При обради нових садржаја треба се ослањати на постојеће искуство и знање ученикa. Основна улога наставника је да буде организатор наставног 
процеса, да подстиче и усмерава активност ученика. Ученике треба упућивати да користе уџбеник, наставна средства и друге изворе знања, како би усвојена 
знања била трајнија и шира, а ученици оспособљени за примену у решавању разноврсних задатака.  

На часовима треба комбиновати различите методе и облике рада, што доприноси већој рационализацији наставног процеса, подстиче интелектуалну 
активност ученика и наставу чини интересантнијом и ефикаснијом. Препорука је да се користе интерактивнe, пројектне, проблемске и истраживачке методе, 
дискусије, дебате и слично, како би ученици били што више ангажовани током наставе. У зависности од могућности ученика и рачунарске опреме, 



комбиновати на часовима различите облике рада као што су самостални рад ученика (по принципу један ученик – један рачунар), рад у паровима (два ученика 
истовремено и заједно решавају конкретне задатке), рад у мањим групама (почетна анализа и идеје за методе решавања), као и рад са целом групом када 
наставник објашњава, приказује, демонстрира и кроз дискусију уводи ученике у нове области. Избор метода и облика рада, као и планирање активности 
ученика ускладити са наставним садржајем који треба реализовати на часу у складу са предвиђеним исходима, али и са специфичностима одељења и 
индивидуалним карактеристикама ученика. 

Ради лакшег планирања наставе даје се пример оријентационог броја часова по темама за годишњи фонд часова 74.  
• Рачунарство (20) 
• Дигитални уређаји и интернет (10) 
• Креирање дигиталних садржаја (24) 
• Програми за табеларна израчунавања (20) 

Предложени број часова по темама је оквиран, на наставнику је да процени потребан и довољан број часова по темама узимајући у обзир годишњи 
фонд часова, знања и вештине које ученици имају из претходног школовања и животног искуства. 
 

II. ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 
У наставку је дат предлог конкретних знања и вештина које могу бити предмет изучавања у склопу сваке наставне теме. Многе од предложених 

садржаја су ученици већ обрађивали у основној школи и ако наставник процени да су ученици постигли одговарајући ниво компетенција не мора те садржаје 
обрађивати поново. Уколико наставник процени да су неки од предложених садржаја превише напредни за одређени образовни профил, може да их изостави и 
да више времена посвети детаљнијој обради тема које су релевантне за конкретан образовни профил. 

Рачунарство 
Потребно је нагласити значај ИКТ у свакодневном животу, али и да коришћење доноси различите ризике и одговорност. Кроз ученицима познате 

примере навести примере одговорног и безбедног коришћења ИКТ (иако ће се ова тема провлачити током целог школовања, како ученици овладавају алатима 
и применом ИКТ у свом животу, наглашавати безбедност и одговорност при коришћењу истих).  

Приликом објашњавања који се уређаји користе, посебну пажњу посветити уређајима који се користе код образовног профила за који се ученици 
школују. Ученици би требало да се упознају са врстама уређаја, њиховим најбитнијим функцијама и ситуацијама у којима се ти уређаји примењују. Осврнути 
се на софтверска решења за слање електронске поште, за комуникацију (нпр. Zoom, Google Meet, Teams), на системе за управљање учењем (нпр. Moodle) итд. 
Осврнути се на типове уређаја преко којих може да се оствари комуникација и шта је потребно да би неки уређај (нпр. уређај који је нов) могао да обезбеди 
комуникацију између корисника. Са ученицима разматрати ИКТ сервисе: електронска трговина, електронско банкарство, системе за складиштење и размену 
података, симулацију система на којима се обучавају радници или учи управљање уређајима, тродимензионална модулација, навигација итд. 

Разматрати утицај ИКТ-а на друштво. Ученици треба да препознају које карактеристике има информационо друштво, који је значај примене 
дигиталних уређаја и како дигитални уређаји утичу на здравље и животну средину. Посебно нагласити значај појма интелектуална својина, безбедност, 
заштита личних података и правила понашања приликом коришћења ИКТ-а. Ученике упутити на адресу Завода за унапређивање образовања и васпитања 
https://zuov.gov.rs/savremene-tehnologije/  на тему „Безбедност и приватност на мрежи“. 

Представити како предузећа, организације и појединци користе информационе системе, где је информациони систем интегрисани скуп компоненти за 
прикупљање, обраду, складиштење и преношење информација. 

Упознати ученике са основним областима савременог рачунарства. Објаснити ученицима чиме се бави софтверско инжењерство: креирање и 
унапређивање апликација, опeративних система… Упознати их са пословима хардверског инжењерства, креирањем и унапређивањем хардверског дела уређаја. 
Разматрати особине система у којима хардвер и софтвер реализују машинско учење и продукују да машине обављају задатке интелигентно (препознају људски 
говор, анализирају црте лица, тумаче информације које добијају од сензора, предвиђају како ће се одвијати догађаји).  

Рачунарску графику и анимацију представити као неизоставни део данашњице. На примерима обрадити коришћење графике и анимација узимајући у 
обзир за који се образовни профил ученици школују, на пример: пројектовање новог аутомобила, зграде, обуће, комада намештаја, моделовање унутрашњости 
људског тела итд.  



Вештачку интелигенцију представити ученицима помоћу области које јој припадају: машинско учење, аутоматско резоновање, обрада природног 
језика, рачунарска интелигенција, теорија игара и друге. Са ученицима дискутовати о примени вештачке интелигенције у свакодневном животу. Ученици треба 
да препознају где и како се вештачка интелигенција може користити у занимањима за које се школују. Навести теме за размишљање и разматрање: да ли је 
могуће идентификовати особу на улици помоћу сигурносних камера, да ли рачунар може да препозна људски рукопис, да ли могу да се направе потпуно 
аутоматизовани аутомобил, итд. Као истраживачки или пројектни задатак ученици у сарадњи са наставником треба да пронађу слободан софтвер који је 
заснован на вештачкој интелигенцији (на пример, софтвер за обраду слика, звука, текста на природном језику), да га испробају и прикажу осталим ђацима. 
Ученици који се додатно заинтересују за ову тему могу да креирају симулацију паметног града коришћењем бесплатног алата https://www.tinkercad.com/.  

При реализацији ове тематске целине потребно је да ученици стекну знања о томе како се у дигиталним уређајима информације представљају помоћу 
бројева. Треба да знају да се кодирањем представљају текст, графика и звук. Приказати ученицима како се природни бројеви представљају у бинарном систему 
(нулама и јединицама). На информативном нивоу показати хексадекадни систем као скраћење записа бинарних бројева и приказати бинарни запис неких 
података (на пример, текста записаног ASCII кодом). За превођење бинарних записа у друге бројне системе користити калкулаторе на рачунарима. 

Ученици треба да познају јединице за мерење количине података (бит, бајт, килобајт, ...) и везе између њих, као и да процене колико уобичајени подаци 
заузимају меморије (нпр. колико отприлике заузима страница текста, фотографија ниске и високе резолуције, видео-записи и слично). Важно је и да знају шта 
су компримовани подаци и на које начине могу да представе податке како би они заузели мање меморијског простора на дигиталном уређају. 

Током изучавања ове области ученици стичу основна знања о структури рачунара (процесор, меморије и улазно-излазни уређаји, као и комуникација 
између њих) и организацији савремених стоних и преносних рачунара (кућиште са напајањем, матична плоча и њене компоненте, врсте портова, графичке 
картице итд.). Ученици треба да знају улогу процесора у функционисању рачунарског система, да познају особине процесора, да објасне врсте и улогу 
различитих меморија у рачунарима (меморије које трајно и привремено памте податке) и да разликују унутрашње меморије (кеш, RAM) од спољашњих, 
складишних меморија (хард-дискова, флеш-меморија, SSD уређаја, оптичких дискова). Инсистирати на хијерархијској организацији меморија и објаснити 
разлику у брзини, капацитету и цени различитих облика меморија (особине меморија); основне врсте улазно-излазних уређаја и начине комуникације са њима; 
врсте магистрала и њихову улогу у остваривању комуникације између различитих компонената унутар рачунара. У зависности од образовног профила за које 
се ученик школује, посветити пажњу описивању компоненти и њиховом функционисању. На пример, ако се ради о куварима или медицинским техничарима 
ученици треба да их познају на нивоу препознавања, без улажења у детаље, а ако се ради о електротехничарима рачунара ученици треба детаљно да знају 
архитектуру компоненти и њихово функционисање. 

Искуствено ученици могу описати улогу оперативних система. Кроз дискусију ученике подсетити на разлику између апликативних и системских 
програма, као и на различиту примену апликативних програма у свакодневном животу (на пример, програме за приступ интернету и вебу, рачунарске игре, 
програме за обраду звука, апликације везане за стручну област). Посебну пажњу посветити ауторским правима, интелектуалној својини и типовима лиценци 
софтвера и дељених садржаја. Део тематске целине чији је фокус на заштити ауторских права и коришћењу туђег садржаја треба да се прожима кроз све 
тематске целине. 

Дигитални уређаји и интернет 
Систематизовати знање ученика о елементима графичког корисничког окружења: радној површини, прозорима, менијима, дугмадима, пољима за унос 

текста и слично. Осигурати да ученици ефикасно баратају основним улазним уређајима тј. да умеју да изведу акције мишем, екраном осетљивим на додир, али 
и пречицама на тастатури. Обезбедити да ученици разумеју концепте селекције, концепт клиборда и њихову примену на копирање и премештање података. 
Ученици треба да знају да адекватно одреагују на разне поруке које добијају од система током рада (на пример, при брисању података, затварању програма, 
чувању документа…). 

Систематизовати са ученицима и основна системска подешавања (датума и времена, радне површине, регионална подешавања, подешавања језика и 
тастатуре, коришћење и подешавање корисничких налога). Објаснити, кроз неколико примера инсталацију и уклањање програма - апликативних програма, 
драјвера (опет направити паралелу стоних и преносивих рачунара са мобилним уређајима) прилагођених потребама ученика који похађају различите образовне 
профиле.    

Паралелно са радом на организацији података на систему датотека оперативног система демонстрирати манипулисање подацима у „облаку“. 
Дискутовати о предностима и недостацима рада са подацима на оба начина. Потребно је да ученици знају када податке чувају на диску, на некој преносивој 



спољној меморији, на телефону, „у облаку“ итд. Потребно је појаснити терминологију (фајл-датотека, фолдер - фасцикла - директоријум - каталог, партиција, 
диск), и обезбедити да ученици разумеју концепт датотека и фасцикли и њихову примену на хијерархијско организовање података. Ученици треба да познају 
најпознатије типове датотека, да знају да искључе/укључе приказ типа датотеке и скривених датотека, да знају да су одређени типови датотека повезани са 
подразумеваним програмима који их отварају, као и да та повезивања подесе. Кроз рад на документима и фасциклама инсистирати на начинима како се дели и 
приступа фасциклама и датотекама у „облаку“ (сарадња, само да прегледају документе....).  Потребно је да ученици разумеју хијерархијску организацију 
система датотека и путање које одређују позицију (тј. адресу) датотеке у систему. Ученике подсетити на „пречице“ тј. симболичке линкове ка датотекама. 
Упознати ученике са неким програмима за архивирање података и потребом за таквим програмима (на пример, вежба слање мејла са архивираним подацима). 

Упознати ученике са методама и значајем заштите података, подешавањем антивирусног програма, заштитног зида. 
Нагласити да су савремени уређаји данас нераскидиви део интернета и обрнуто. Ученици треба да стекну представу о рачунарским мрежама и да јасно 

разликују локалну мрежу и интернет. Потребно је направити паралелу између кућне мреже и мреже у школи и скренути пажњу да су за формирање и 
функционисање мреже потребни и посебни уређаји и програми, без уласка у детаљну анализу њихове улоге и технолошких карактеристика. При реализацији 
ове теме потребно је да наставник, у зависности од образовног профила, процени шта ће бити полазна и крајња тачка у изучавању рачунарске мреже (локалне 
или глобалне). Полазна основа при упознавању са локалном мрежом треба да буде школска мрежа на којој се могу илустровати њене саставне компоненте, 
топологије, ресурси, клијент-сервер организација итд. Наставник треба локалну мрежу да стави у контекст интернета (светске мреже) и сарадничког 
коришћења расположивих ресурса. Ученици треба да схвате предности умрежавања, треба да разумеју у чему је разлика између рачунара-сервера и рачунара-
клијента, која је улога интернет-провајдера, карактеристике основних технологија како се приступа интернету, адресирање на интернету итд, као и принципе 
функционисања интернета, чему служе основни интернет протоколи и како се рачунари повезују са интернетом.  

Са ученицима детаљније дискутовати о сервисима на интернету и веб-апликацијама и подстакнути их да једни другима укажу на корисне и 
интересантне сервисе и апликације. Приликом објашњавања апликација и сервиса који се користе посебно пажњу посветити на оне који су значајни за 
образовни профил за који се ученици образују (нпр. коришћење Google Maps и других апликација за означавање важних локација за истовар робе возача или 
мапирање различитих културних и историјских локација за туристичке водиче итд.). Посебну пажњу посветити ефикасном претраживању информација на 
интернету и процени њихове поузданости и релевантности. Ова тема треба да буде практично демонстрирана и прожета током читавог наставног процеса. 

При свакој интернет-комуникацији инсистирати на безбедном и одговорном коришћењу уз поштовање правила лепог понашања. Ученике упознати 
кроз практичне задатке са неким од сервиса „у облаку“ (cloud computing) за складиштење и обраду података. При свему овоме неопходно је перманентно 
радити на развијању свести о важности поштовања правних и етичких норми при коришћењу интернета, критичком прихватању информација са веба, 
поштовању ауторских права при коришћењу информација са веба, поштовању права приватности. Ученике усмерити ка тражењу образовних веб сајтова и 
коришћењу система за електронско учење, како би се код њих развиле навике коришћења интернета за прикупљање информација потребних за сопствено 
образовање. 

Креирање и уређивање дигиталних садржаја 
Препорука је да се тема Креирање и уређивање дигиталних садржаја обрађује у облику пројектног задатка. У зависности од образовног профила, 

ученицима поставити задатке који их подстичу да проуче различите производе, односно услуге, да саставе спецификације за њих у оквиру дељених 
докумената, да у документацију убаце одговарајуће табеле, листе, слике, аудио и видео записе (директно или путем линкова), да припреме своју презентацију и 
представе их другим ученицима у oдељењу. Као припрему за овај пројектни задатак, потребно је сагледати садржаје стручних предмета и обезбедити 
ученицима унапред припремљену листу производа, односно услуга које могу истраживати. Приликом одабира теме за пројектни задатак наставник треба да 
усмери ученике на избор одговарајућих извора али и техника истраживања. Ученици могу да истражују у групи или у паровима и додељују им се задаци везани 
за једну или више тема (у зависности од сложености теме, времена потребног за истраживање и обраду података, интересовања ученика и сл.) и потребно их је  
усмеравати ка прикупљању података из различитих извора. Поред прикупљања података са релевантних интернет страница, прегледа литературе, теме је 
могуће истражити и испитивањем стручњака за поједине области (наставници одређених предмета, стручњаци институција ван школе и сл.). Улога наставника 
у изради пројектног задатака је вишеструка: он је организатор читавог процеса, подстиче и усмерава активност ученика, усмерава ученике на релевантне 
изворе и технике истраживања, пружа адекватну стручну помоћ и подршку везану за теме истраживања, даје примере различитих задатака и подстиче њихову 



анализу (издвајањем добрих и мање добрих делова задатака) итд. Такође, листови за евалуацију и самоевалуацију оваквих радова су препоручљиви за 
пројектне задатка како би ученици могли да препознају, уоче и исправе грешке, али и начине свог учешћа у току пројекта, у пројектним задацима. 

Приликом рада на пројектном задатку од ученика се очекује да: 
− се определе за област из које ће радити пројекат, 
− уз помоћ наставника дефинишу циљ пројекта своје групе, 
− јасно и прецизно презентују пројекат. 

Уколико наставник процени да је ученицима потребан традиционалан облик наставе, наставник има слободу да наставу организује на тај начин. 
При реализацији ове тематске целине, потребно је да се кроз мултидисциплинарни приступ формирају вежбе прилагођене образовном профилу за који 

се ученици школују. Текстове и графичке елементе треба преузети из садржаја стручних предмета, или из општеобразовних предмета извући садржаје који 
чине основу за даљи рад у оквиру струке. Инсистирати да ученици вешто и ефикасно врше уношење текста строго придржавајући се дигиталног правописа (у 
латиничком тексту на српском језику користећи дијакритичке карактере č, ć, ž, š, и сва граматичка правила говорног језика). За почетак вежбати рад са чистим 
текстом, без уметнутих нетекстуалних елемената. Осим уношења текста, треба нагласити да су основни кораци у раду са текстом кретање кроз текст, 
копирање, премештање делова текста, претрага и замена. Ученици треба да користе пречице на тастатури за различите операције са текстом (копирање, 
премештање, претрага, …). Приликом уноса текста потребно је да знају како се текст дели на целине - параграфе и скренути им пажњу на разлику између 
експлицитног уметања ознака за нови ред и прелаза у нови ред које едитор текста аутоматски приказује (а који нису унети у текст). Нагласити ученицима да је 
овај основни ниво рада са текстом заједнички за веома широку палету програма (од најједноставнијих едитора текста до напредних процесора текста) и 
демонстрирати рад у неколико различитих програма (на локалном рачунару, али и онлајн), укључујући и програмерске едиторе ако је то за саму струку битно. 

Након рада са чистим текстом, прећи на обраду уметања нетекстуалних елемената и структурирање текста. Ученици треба да знају да организују текст 
коришћењем нумерисаних и ненумерисаних листа, да у текст уметну нетекстуалне елементе (табеле, слике, једноставне математичке симболе и формуле...). И 
ову тему приказати кроз неколико различитих програма (нпр. текст процесора, програма за слање електронске поште и креирање онлајн документа или веб 
стране) и истаћи заједничке карактеристике.  

Објаснити разлику између логичке структуре документа и његовог визуелног и стилског обликовања и увести стилове као основну технику логичког 
структурирања документа. Ученици треба ефикасно да користе постојеће, прилагођавају именоване стилове и креирају сопствене стилове на нивоу карактера, 
параграфа и странице. Поред тога потребно је да овладају елементима за аутоматско ажурирања документа (садржај, листа свих табела или слика, странице...). 
На крају рада са документом треба да знају да документ припреме за штампање и одштампају га на папиру (уколико за то постоје техничке могућности) или 
извезу у формат PDF. Коришћењем програма за креирање слајд презентација ученици треба да примене већ овладане технике форматирања и стилизовања 
текста и креирају добру и ефективну презентацију. При изради слајд-презентације морају се придржавати правила добре презентације (број информација на 
слајду, дизајн слајда, естетика, анимације у служби садржаја, …). Нагласити важност израде сарадничког документа, као и праћења измена начињених унутар 
документа од стране сарадника на документу (Track Changes, Versions) приликом рада на неком тексту или слајд - презентацији. 

За рад на уобличавању текстуалних докумената и презентација, користити стручне текстове и одговарајуће графичке елементе. Вежбати са ученицима 
начине за приказ садржаја према образовном профилу за који се школују. Уколико за то постоји потреба, у зависности од образовног профила, увежбавати 
израду формалних докумената (разних образаца, уговора, биографије, пословних писама, електронске поште …). Код израде презентација потребно је додатно 
објаснити да је, уз поштовање препорука за израду ефектних презентација, потребно размотрити и однос елемената у оквиру презентација како би се оне 
прилагодиле одређеној групи корисника, али и различитим начинима приказа (за подршку презентеру, односно за читање). За представљање резултата рада у 
оквиру ове тематске целине, потребно је организовати ученике у групе и формирати диференциране задатке како би имали прилику да се опробају у 
различитим улогама (од техничара до презентера). 

Обновити карактеристике векторског и растерског представљања слике, предности и недостатке једног и другог начина. Подсетити ученике на 
постојање RGB и CMYK палета боја и на везу избора палете у односу на намену: RGB за приказивање на дигиталном уређају или на интернету, односно 
CMYK палете боја за припрему за штампање. Размотрити питање одговарајуће резолуције (квалитета) графичке датотеке у контексту конкретне потребе, 
штампање или коришћење на дигиталном уређају, односно постављање на интернет. Код помињања резолуције слике, још једном подсетити ученике на појам 
пиксела, однос квалитета слике и резолуције. Коментарисати количину меморијског простора који заузима иста дигитална слика припремљена за штампу и 



припремљена за приказивање на вебу или слање електронском поштом, и то повезати са претрагом слика у оквиру интернет прегледача (претрага по 
„величини“ слике). Објаснити појам битмапе и најчешће технике компресије података (компресија редуковањем величине, компресија без губитка података и 
компресија са губитком квалитета слике), без уласка у техничке детаље самих алгоритама компресије.  

Наставити рад на креирању растерске графике у програму који су ученици користили у претходним разредима. Разматрати јединице за опис квалитета 
слике, PPI (pixel per inch) и DPI (dot per inch) и различите формате записа фотографије (bmp, gif, mpeg, png, tiff). 

Подсетити ученике на појам и сврху слојева. Урадити пример са сликом која садржи више слојева, од којих је један слој текст дат као векторски слој у 
растерској слици. Демонстрирати увећавање слова док је слој векторски. Провежбати технике: додавања и брисања слоја, видљивости и сакривања слоја, 
подешавања провидности, закључавања слоја за измену и стапања слојева. На више основних примера поновити основне геометријске трансформације над 
сликом (опсецање, ротирање, смицање и превртање слике  у целини...), провежбати рад са алатима за селекцију и основне корекције дигиталних слика и 
фотографија као што су промена нивоа осветљености, контраста и обојености. На конкретним сликама или фотографијама применити филтере као што су Blur 
(замућеност) и Sharpen (оштрина) и тражити од ученика да сами изаберу различите околности када користе различите филтере (нпр. поштовање права 
приватности особа које сликамо...). Приказати могућности аутоматске обраде већег броја дигиталних слика (нпр. аутоматско смањење величине свих слика 
преузетих са дигиталног фото-апарата). Припремити за часове дигитални фото-апарат или мобилни телефон са камером и на часу правити фотографије. На 
претходном часу дати ученицима задатак да донесу фотографије које ће на часу скенирати (уколико за то постоје техничке могућности).   

Објаснити објекат као основни графички елемент у векторској графици и његове најважније атрибуте: боју, границу, место и величину. Посебну пажњу 
посветити пројектовању цртежа (подели на нивое, уочавању симетрије, објеката који се добијају померањем, ротацијом, трансформацијом или модификацијом 
других објеката итд.), као и припреми за цртање (избор величине и оријентације папира, постављање јединица мере, размере, помоћних линија и мреже, 
привлачења, углова, итд.). Код цртања основних графичких елемената (дуж, изломљена линија, правоугаоник, квадрат, круг, елипса) објаснити принцип 
коришћења алатки и указати на сличности са командама у различитим програмима. Слично је и са радом са графичким елементима и њиховим означавањем, 
брисањем, копирањем, груписањем и разлагањем, премештањем, ротирањем, симетричним пресликавањем и осталим манипулацијама. Указати на важност 
поделе по нивоима и основне особине нивоа (видљивост, могућност штампања, закључавање). Код трансформација објеката обратити пажњу на тачно 
одређивање величине, промену величине (по једној или обе димензије), промену атрибута линија и њихово евентуално везивање за ниво. Посебно указати на 
разлику отворене и затворене линије и могућност попуњавања (бојом, узорком, итд.). 

Указати на важност промене величине приказа слике на екрану (увећавање и умањивање цртежа), и на разлоге и начине освежавања. Код коришћења 
текста указати на различите врсте текста у овим програмима, објаснити њихову намену и приказати ефекте који се тиме постижу. 

За увежбавање дати ученицима конкретан задатак да нацртају грб школе, свог града или спортског друштва, насловну страну школског часописа, 
рекламни пано и сл. Као пројектни задатак, у зависности од стручног усмерења, поделити ученике у групе које ће формирати своје виртуелно предузеће и 
осмислити визуелни идентитет, као и начине за рекламирање овог предузећа. При овоме се могу користити и различите апликације на интернету, а посебно се 
овде треба усмерити на различите формате који се приликом рекламирања производа и услуга користе. 

Приказати ученицима конкретне примере блога, викија и електронског портфолија, размотрити могућности примене у оквиру њихове струке, 
ученицима пружити прилику да креирају садржаје и коментаре на веб-сајтовима и порталима са слободним приступом или у саставу школског веб-сајта или 
платформе за електронски подржано учење. На крају ове наставне целине пожељно је да ученик креира повезане веб-странице са изабраним елементима на 
тему која је прилагођена образовном профилу за који се школују. Посебну пажњу обратити на потребу поштовања ауторских права, етичких норми, поштовање 
права на приватност, правилно писање и изражавање и правила лепог понашања у комуникацији. Активности осмислити тако да подстичу тимски рад, 
сарадњу, критичко мишљење, процену и самопроцену кроз рад на часу, примену у другим наставним областима и домаће задатке.  

Програми за табеларна израчунавања 
Све појмове уводити кроз демонстрацију на реалним примерима, прилагођеним приватном и школском животу ученика, али и будућој струци ученика. 

Од самог почетка давати ученицима најпре једноставне, а затим све сложеније примере кроз које ће сами практично испробати оно што је демонстрирао 
наставник. Анализу података приказати у функцији извођења закључака на основу којих се могу доносити личне и пословне одлуке. 

Објаснити основне појмове у програмима за рад са табелама (табела, врста, колона, ћелија,…) и указати на њихову општост у раду са подацима. При 
уношењу података у табелу, објаснити разлику између различитих типова података (нумерички формати, датум и време), као и грешке које могу из тога да 



настану. У том смислу представити алате за валидацију података, увођењем ограничења која се тичу врсте података или вредности које корисници уносе у 
ћелију, као и додавања могућности избора из падајуће листе. 

Код трансформација табеле указати на различите могућности додавања или одузимања редова, или колона у табели. Објаснити појам опсега тј. распона 
ћелија. 

Код форматирања приказа податка у ћелији, приказати на примерима могућност различитог тумачења истог нумеричког податка (број, датум, време). 
Указати на предности условног форматирања које омогућава означавање ћелије одређеном бојом у зависности од вредности ћелије, коришћењем већ уграђених 
правила као и дефинисање нових правила коришћењем формула. 

Такође, нагласити важност доброг приказа података (висине и ширине ћелија, фонта, поравнања) и истицања појединих података или група података 
раздвајањем различитим типовима линија и бојењем или сенчењем. Представити опције за побољшање прегледности података груписањем редова и колона, 
као и замрзавањем изабране области како би иста била стално видљива при прегледу остатка садржаја радног листа. 

Указати на повезаност података у табели и могућност добијања изведених података применом формула. Објаснити појам адресе и различите 
могућности референцирања ћелија. Приказати копирање формула и понашање релативних и апсолутних адреса приликом копирања формула. Указати на 
различите могућности додељивања имена подацима или групама података и предности коришћења имена. Приказати функције уграђене у програм и обратити 
пажњу на најосновније функције, посебно за сумирање, сортирање (по једном и по више критеријума), филтрирање, а затим показати многобројност и 
применљивост осталих уграђених функција. Показати математичке, статистичке функције, функције за текст и време, референцирање итд. Примери могу бити 
статистика одељења, и статистика свих одељења на нивоу школе (или разреда) укључујући просек, успех, успех по предметима, издвајање датума рођења из 
ЈМБГ, одређивање дана у недељи кад је ученик рођен, ко је најстарији, најмлађи, раздвајање имена и презимена из табеле са уклањањем вишкова знакова 
(празнине), спајање имена и презимена уз кориговање великих слова тамо где треба, сортирање по више критеријума, филтрирање по различитим захтевима, 
итд. 

Указати на различите могућности аутоматског уношења података у серији. 
Посебну пажњу посветити различитим могућностима графичког представљања података. Указати на промене података дефинисаних у табели 

формулама, и графикону у случају измене појединих података у табели. Указати на могућност накнадних промена у графикону, како у тексту, тако и у размери 
и бојама (позадине слова, скале, боја, промена величине, лабеле итд.). 

Показати анализу података кроз креирање и примену изведених (пивот) табела. Указати на потребу да подаци морају бити добро припремљени, и како 
се накнадно пивот табела мења и анализира, чиме се добијају различити погледи на почетни скуп података. 

Указати на важност претходног прегледа података и графикона пре штампања, као и на основне опције при штампању. 
Пројектни задатак из дела Креирање дигиталних садржаја је могуће урадити у две фазе. Тим на почетку бира тему за коју ће креирати дигиталне 

садржаје. У првом делу пројектног задатка претражује интернет, прикупља податке и представља их у дигиталном облику, а касније након обраде теме 
Програми за табеларна израчунавања, може да анализира и обрађује те податке, представља их визуелно и на основу њих доноси закључке. 
 

III. ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 
У процесу вредновања потребно је континуирано пратити рад ученика. У настави оријентисаној на достизање исхода вреднују се и процес и продукти 

учења. Тај процес започети иницијалном проценом нивоа на коме се ученик налази. Прикупљање информација из различитих извора (свакодневна посматрања, 
активност на часу, учествовање у разговору и дискусији, самосталан рад, рад у групи, тестови) помаже наставнику да сагледа постигнућа (развој и 
напредовање) ученика и степен остварености исхода. Свака активност је добра прилика за процену напредовања и давање повратне информације, а важно је 
ученике оспособљавати и охрабривати да процењују сопствени напредак у учењу.  

Вредновање активности, нарочито ако је тимски рад у питању, се може обавити са групом тако да се од сваког члана тражи мишљење о сопственом 
раду и о раду сваког члана понаособ (тзв. вршњачко оцењивање). Препоручује се да наставник са ученицима договори показатеље на основу којих сви могу да 
прате напредак у учењу, ученици се уче да размишљају о квалитету свог рада и о томе шта треба да предузму да би свој рад унапредили. Оцењивање тако 
постаје инструмент за напредовање у учењу. На основу резултата праћења и вредновања, заједно са ученицима треба планирати процес учења и бирати 
погодне стратегије учења.  



У процесу оцењивања добро је користити портфолио (електронска збиркa дoкумeнaтa и eвидeнциja o прoцeсу и прoдуктимa рада ученика, уз кoмeнтaрe 
и прeпoрукe) као извор података и показатеља о напредовању ученика. Предности коришћења потрфолија су вишеструке: омогућава кoнтинуирaнo и 
систeмaтичнo прaћeњe нaпрeдoвaњa, подстиче развој ученика, представља увид у прaћeњe рaзличитих аспеката учења и развоја, представља, подршку у 
оспособљавању ученика за самопроцену, пружа прецизнији увид у различите oблaсти постигнућа (јаке и слабе стране) ученика. Употребу портфолија 
отежавају недостатак критеријума за одабир продуката учења, материјално-физички проблеми, време, финансијска средства и велики број ученика. Већи број 
ометајућих фактора, у прикупљању прилога и успостављању критеријума оцењивања, је решив успостављањем сарадње наставника са стручним сарадником, 
уз коришћење Блумове таксономије. 

Препоручено је комбиновање различитих начина оцењивања да би се сагледале слабе и јаке стране сваког ученика. Приликом сваког вредновања 
постигнућа потребно је ученику дати повратну информацију која помаже да разуме грешке и побољша свој резултат и учење. Потребно је да наставник 
резултате вредновања постигнућа својих ученика континуирано анализира и користи тако да промени део своје наставне праксе. 
 
 



 
Назив предмета: ИСТОРИЈА 
Годишњи фонд часова: 74 
Разред: Први 

Циљеви учења: 

– Стицање хуманистичког образовања и развијање историјске свести; 
– Разумевање историјског простора и времена, историјских догађаја, појава и процеса и улоге истакнутих 

личности; 
– Развијање индивидуалног и националног идентитета; 
– Стицање и проширивање знања, развијање вештина и формирање ставова неопходних за разумевање 

савременог света (у националном, регионалном, европском и глобалном оквиру); 
– Унапређивање функционалних вештина и компетенција неопходних за живот у савременом друштву 

(истраживачких вештина, критичког и креативног мишљења, способности изражавања и образлагања 
сопствених ставова, разумевања мултикултуралности, развијање толеранције и културе аргументованог 
дијалога); 

– Оспособљавање за ефикасно коришћење информационо-комуникационих технологија;  
– Развијање свести о потреби сталног усавршавања и свести о важности неговања културно-историјске 

баштине. 
 

ТЕМА ЦИЉ 
ИСХОДИ 

По завршетку теме ученик ће 
бити у стању да: 

ПРЕПОРУЧЕНИ САДРЖАЈИ ПО 
ТЕМАМА 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-
МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ  

ПРОГРАМА 

Српска држава 
и државност 

• Проширивање 
знања о настанку 
модерне српске 
државе и 
најважнијим 
одликама српске 
државности. 

• Развијање свести о 
значају 
средњовековне 
државности за 
настанак модерне 
српске државе. 

• Уочавање улоге  
знаменитих 
личности у развоју 
српске 
државности. 

• Разумевање 
најзначајнијих 

• препозна различите 
историјске садржаје 
(личности, догађаје, појаве 
и процесе) и доведе их у 
везу са одговарајућом 
временском одредницом и 
историјским периодом; 

• разликује периоде у 
којима је постојала, 
престала да постоји и 
поново настала српска 
држава; 

• наведе и упореди одлике 
српске државности у 
средњем и новом веку; 

• уочи утицај европских 
револуционарних збивања 
на развој српске 
националне и државне 
идеје; 

• Српска државност у средњем веку. 
• Српски народ и његови суседи у 

средњем веку – од досељавања 
Словена на Балкан и стварања првих 
српских држава до пада под 
османску власт у XV веку. 

• Положај Срба под османском, 
хабзбуршком и млетачком влашћу 
(XVI–XVIII век). 

• Српска револуција 1804–1835. и 
њено место у контексту европских 
збивања. 

• Развој државних институција. 
• Развој уставности. 
• Улога модерних династија 

(Карађорђевићи, Обреновићи, 
Петровићи) у развоју српске 
државности. 

• Ратови Србије и Црне Горе за 
независност 1876–1878. 

 
На почетку теме ученике упознати са 
циљевима и исходима наставе, односно 
учења, планом рада и начинима 
оцењивања 
 
Облици наставе: 
Предмет се реализује кроз следеће 
облике наставе: 
• теоријска настава. 
Место реализације наставе: 
• Теоријска настава се реализује у 

учионици или одговарајућем 
кабинету. 

 
Праћење и вредновање: 
Вредновање остварености исхода 
вршити кроз: 
• праћење остварености исхода 
• тестове знања. 



идеја модерног 
доба и њиховог 
утицаја у процесу 
стварања српске 
државе. 

• Разумевање 
међународног 
контекста у коме 
настаје и постоји 
српска држава. 

•  

• објасни узроке и 
последице Српске 
револуције, 
ослободилачких ратова 
1876–1878, балканских 
ратова и Првог светског 
рата;  

• уочи и објасни на 
историјској карти промене 
граница српске државе; 

• лоцира места најважнијих 
битака које су вођене 
током Српске револуције, 
ослободилачких ратова 
1876–1878, балканских 
ратова и Првог светског 
рата; 

• опише улогу истакнутих 
личности у Српској 
револуцији, у развоју 
државних иституција и 
формирању модерног 
политичког система, у 
ослободилачким ратовима 
1876–1878, балканским 
ратовима и Првом 
светском рату; 

• изведе закључак о значају 
уставности за развој 
модерног политичког 
система. 

• Формирање модерног политичког 
система и настанак странака 
(радикалне, либералне и 
напредњачке).  

• Положај Срба под османском и 
хабзбуршком влашћу у XIX и 
почетком XX века. 

• Србија и Црна Гора у балканским 
ратовима. 

• Црбија и Црна Гора у Првом 
светском рату. 
Најзначајније личности (вожд 
Карађорђе Петровић, кнез Милош 
Обреновић, прота Матеја 
Ненадовић, митрополит Стефан 
Стратимировић, Димитрије 
Давидовић, Тома Вучић Перишић, 
Илија Гарашанин, кнез Александар 
Карађорђевић, кнез Михаило 
Обреновић, Владимир Јовановић, 
Светозар Милетић, краљ Милан 
Обреновић, владика Петар I 
Петровић, владика Петар II 
Петровић, књаз Данило Петровић, 
књаз Никола Петровић, Лука 
Вукаловић, Јован Ристић, Стојан 
Новаковић, Никола Пашић, краљ 
Александар Обреновић, краљ Петар 
I Карађорђевић, престолонаследник 
Александар Карађорђевић, Радомир 
Путник, Степа Степановић, Живојин 
Мишић, Петар Бојовић, Јанко 
Вукотић...). 

 
Оквирни број часова по темама: 
• Српска држава и државност – 32 часа; 
• Српски народ у југословенској 

држави – 22 часа; 
• Достигнућа српске културе – 10 

часова; 
• Српски народ и Србија у савременом 

свету – 10 часова.  
Препоруке за реализацију наставе: 
• структура програма конципирана је с 

циљем да помогне наставнику у 
планирању непосредног рада са 
ученицима, олакшавајући му 
одређивање обима и дубине обраде 
појединих наставних садржаја, 

• за сваку тематску целину дати су 
циљеви, исходи и садржаји, а исходи 
треба да послуже да наставни процес 
буде тако обликован да се наведени 
циљеви остваре, 

• садржаје треба прилагођавати 
ученицима, како би најлакше и 
најбрже достигли наведене исходе,  

• наставник има слободу да сам одреди 
распоред и динамику активности за 
сваку тему, уважавајући циљеве 
предмета, 

• програм се може допунити 
садржајима из прошлости завичаја, 
чиме се код ученика постиже јаснија 
представа о историјској и културној 
баштини у њиховом крају 
(археолошка налазишта, музејске 
збирке), 

• у школама на наставном језику неке 
од националних мањина могу се 
обрадити и проширени наставни 
садржаји из прошлости тог народа, 

• важно је искористити велике 
могућности које историја као 

Српски народ у 
југословенској 

држави 

• Проширивање 
знања о 
југословенској 
идеји и носиоцима 
идеје стварања 
југословенске 
државе.  

• Разумевање 

• образложи најважније 
мотиве и узроке стварања 
југословенске државе; 

• уочи значај настанка 
југословенске државе за 
српски народ; 

• идентификује одлике 
југословенске државе као 

• Југословенска идеја и 
конституисање државе. 

• Одлике политичког система у 
југословенској краљевини 
(политичке борбе, Видовдански и 
Октроисани устав, лични режим 
краља Александра, стварање 
Бановине Хрватске и отварање 



међународног 
контекста у коме 
настаје 
југословенска 
држава. 

• Проширивање 
знања о одликама 
југословенске 
државе. 

• Проширивање 
знања о положају 
српског народа у 
југословенској 
држави. 

• Уочавање улоге  
знаменитих 
личности у 
политичком 
животу 
југословенске 
државе. 

• Сагледавање 
међународног 
положаја 
југословенске 
државе. 

монархије и као 
републике; 

• разликује особености 
друштвено-политичких 
система који су постојали 
у југословенској држави; 

• уочи међународни 
положај југословенске 
државе; 

• образложи допринос 
југословенских 
антифашистичких покрета 
победи Савезника у 
Другом светском рату; 

• именује најважније 
личности које су утицале 
на друштвено-политичка 
збивања у Југославији. 

српског питања). 
• Априлски рат и последице пораза, 

геноцид над Србима у НДХ. 
• Отпор, устанак и грађански рат. 
• Биланс рата и допринос Југославије 

победи антифашистичке коалиције. 
• Југославија после Другог светског 

рата: настанак југословенске 
федерације; политичке, економске и 
културне прилике;  односи са 
Истоком и Западом; улога 
Југославије у Покрету несврстаних; 
самоуправни концепт 
социјалистичког развоја, Устав из 
1974. године и дезинтеграција СФРЈ; 
положај српског народа изван 
република Србије и Црне Горе и 
сецесионистички ратови 1990-их, 
настанак нових држава; 
демографске, економске и културне 
последице разбијања СФРЈ; питање 
АП Косово и Метохија и НАТО 
агресија на СРЈ, раздвајање Србије и 
Црне Горе. 

• Најзначајније личности (краљ 
Александар I Карађорђевић, Никола 
Пашић, Стјепан Радић, Љуба 
Давидовић, Светозар Прибићевић, 
Антон Корошец, Милан 
Стојадиновић, Влатко Мачек, кнез 
Павле Карађорђевић, краљ Петар II 
Карађорђевић, генерал Драгољуб 
Михаиловић, генерал Милан Недић, 
Анте Павелић, Јосип Броз Тито, 
Слободан Милошевић, Фрањо 
Туђман...). 

наративни предмет пружа у 
подстицању ученичке радозналости, 
која је у основи сваког сазнања, 

• наставни садржаји треба да буду 
представљени као „прича” богата 
информацијама и детаљима, не зато 
да би оптеретили памћење ученика, 
већ да би им историјски догађаји, 
појаве и процеси били предочени 
јасно, детаљно, живо и динамично,  

• посебно место у настави историје 
имају питања, како она која поставља 
наставник ученицима, тако и она која 
долазе од ученика, подстакнута оним 
што су чули у учионици или што су 
сазнали ван ње користећи различите 
изворе информација, 

• добро осмишљена питања наставника 
имају подстицајну функцију за развој 
историјског мишљења и критичке 
свести, не само у фази утврђивања и 
систематизације градива, већ и у 
самој обради наставних садржаја, 

• у зависности од циља који наставник 
жели да оствари, питања могу имати 
различите функције, као што су: 
фокусирање пажње на неки садржај 
или аспект, подстицање поређења, 
трагање за појашњењем,  

• настава би требало да помогне 
ученицима у стварању што јасније 
представе не само о томе шта се 
десило, већ и зашто се то десило и 
какве су последице из тога  
проистекле,у настави треба што више 
користити различите облике 
организоване активности ученика 
(индивидуални рад, рад у пару, рад у 
групи, радионице или домаћи 
задатак),  



Достигнућа 
српске културе 

• Разумевање појма 
српског културног 
простора. 

• Развијање свести о 
вишевековном 
континуитету 
српске културе. 

• Сагледавање 
српске културе као 
дела европског 
културног наслеђа. 

• Проширивање 
знања о највишим 
дометима и 
представницима 
српске културе. 

• Развијање свести о 
значају образовања 
за општи културни 
напредак. 

• Уочавање промена 
у свакодневном 
животу код Срба 
кроз векове. 
 

 

• разликује периоде у 
којима су настала 
најзначајнија дела српске 
културе; 

• упореди одлике српске 
културе различитих 
периода; 

• објасни утицаје 
историјских збивања на 
културна кретања;  

• опише одлике 
свакодневног живота код 
Срба у различитим 
епохама и областима; 

• именује најважније 
личности које су 
заслужне за развој српске 
културе. 

• Средњовековна култура Срба (језик 
и писмо, верски карактер културе, 
Мирослављево јеванђеље, 
књижевност, најзначајније 
задужбине, правни споменици). 

• Последице сеоба на српску културу 
(утицај западноевропских културних 
кретања на српску културу). 

• Успон грађанске класе. 
• Свакодневни живот сеоског и 

градског становништва.  
• Културна и просветна политика – 

оснивање Велике школе, 
Универзитета, академије наука, 
Народног позоришта. 

• Европски културни утицаји. 
• Личности – Свети Сава, деспот 

Стефан Лазаревић, монахиња 
Јефимија, Доситеј Обрадовић, Вук 
Караџић, Сава Текелија, Петар II 
Петровић Његош, Паја Јовановић, 
Урош Предић, Надежда Петровић, 
Лаза Костић...). 

• Српска култура као део 
југословенског културног простора 
(културна сарадња и прожимања, 
наука, уметнички покрети, 
хуманитарне и спортске 
организације, популарна култура, 
личности – Никола Тесла, Михајло 
Пупин, Михаило Петровић Алас, 
Јован Цвијић, Милутин 
Миланковић, Бранислав Нушић, 
Исидора Секулић, Јован Дучић, 
Ксенија Атанасијевић, Слободан 
Јовановић, Сава Шумановић, Иван 
Мештровић, Иво Андрић, Милош 
Црњански, Бојан Ступица, Десанка 
Максимовић, Борислав Пекић, 
Добрица Ћосић, Александар 
Петровић, Александар Поповић, 

• да би схватио догађаје из прошлости, 
ученик треба да их „оживи у свом 
уму”, у чему велику помоћ може 
пружити употреба различитих 
историјских текстова, карата и других 
извора историјских података 
(документарни и играни видео и 
дигитални материјали, музејски 
експонати, илустрације), обилажење 
културно-историјских споменика и 
посете установама културе, 

• коришћење историјских карата 
изузетно је важно јер омогућавају 
ученицима да на очигледан и 
сликовит начин доживе простор на 
коме се неки од догађаја одвијао, 
помажући им да кроз време прате 
промене на одређеном простору,  

• треба искористити и утицај наставе 
историје на развијање језичке и 
говорне културе (беседништва), јер 
историјски садржаји богате и 
оплемењују језички фонд ученика, 

• у раду са ученицима неопходно је 
имати у виду интегративну функцију 
историје, која у образовном систему, 
где су знања подељена по наставним 
предметима, помаже ученицима да 
постигну целовито схватање о 
повезаности и условљености 
географских, економских и културних 
услова живота човека кроз простор и 
време, 

• пожељно је избегавати фрагментарно 
и изоловано учење историјских 
чињеница јер оно има најкраће 
трајање у памћењу и најслабији 
трансфер у стицању других знања и 
вештина, 

• у настави треба, кад год је то могуће, 
примењивати дидактички концепт 



Емир Кустурица, Душан 
Ковачевић…). 

мултиперспективности, 
• одређене теме, по могућности, треба 

реализовати са одговарајућим 
садржајима из сродних предмета. 

 
 

Српски народ и 
Србија у  

савременом 
свету 

• Разумевање 
политичких и 
економских односа 
у савременом 
свету. 

• Сагледавање 
међународног 
положаја Србије. 

• Проширивање 
знања о 
најзначајнијим 
међународним 
организацијама и 
чланству Србије у 
њима. 

• Проширивање 
знања о 
последицама 
научно-
технолошког 
развоја на живот 
савременог човека. 

• идентификује најважније 
чиниоце у међународним 
политичким и економским 
односима; 

• уочи место и улогу Србије 
у савременом свету; 

• утврди значај чланства 
Србије у међународним 
организацијама; 

• објасни утицај 
савремених техничких 
достигнућа на 
повезивање људи у свету. 

• Најутицајније државе и организације 
у међународним политичким и 
економским односима. 

• Улога Организације уједињених 
нација у очувању мира у свету, 
борби против сиромаштва и заштити 
културних споменика. 

• Геополитички положај Србије. 
• Чланство Србије у регионалним, 

европским и светским 
организацијама (Савет Европе, 
ОЕБС, ОУН…). 

• Срби ван Србије (проблем 
избеглица, Црна Гора, Република 
Српска, Срби у дијаспори). 

• Свет почетком XXI века – научни и 
технолошки развој, интернет, утицај 
медија на јавно мњење, популарна 
култура, глобализација, тероризам, 
еколошки проблеми... 

Кључни појмови садржаја: Србија, држава, друштво, политички систем, уставност, култура, уметност, наука 
 



 
 
Назив предмета: БИОЛОГИЈА 
Годишњи фонд часова: 74 
Разред: Први  

Циљеви учења 
предмета: 

– Проширивање знања о особинама живих бића и нивоима организације биолошких система, грађи и функцији ћелије, 
ћелијским деобама.  

– Упознавање са основним фазама развића човека; разумевање проблема везаних за период одрастања и улоге и значаја 
породице. 

– Упознавање са основним појмовима наслеђивања особина. 
– Проширивање знања о еволуцији живих бића. 
– Разумевање значаја еколошке културе. 

ТЕМА ЦИЉ 
ИСХОДИ 

По завршетку теме ученик ће бити у 
стању да: 

ПРЕПОРУЧЕНИ САДРЖАЈИ   
ПО ТЕМАМА 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-
МЕТОДИЧКО  

ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Биологија 
ћелије 

• Проширивање знања о 
особинама живих бића 
и нивоима организације 
биолошких система 
• Проширивање знања о 

грађи и функцији 
ћелије 
• Схаватање  значаја 

фотосинтезе и 
ћелијског дисања 
• Проширивање знања о 

ћелијским деобама 

• наведе главне особине живих бића 
и нивое организације биолошких 
система 
• објасни  хемијску и физичку 

структуру ћелије и функцију 
ћелијских органела 
• објасни ток и значај кључних 

метаболичких процеса: 
фотосинтезе и ћелијског дисања 
• објасни фазе ћелијског циклуса, 

ток и значај митозе и значај мејозе 
 
 

• Цитологија као научна 
дисциплина биологије која 
проучава  организацију ћелије 

• Основне карактеристике живих 
бића 

• Нивои организације 
биолошких система  

• Грађа ћелије и ћелијских 
органела 

• Ћелијски циклус и ћелијске 
деобе 

 
На почетку теме ученике упознати са 
циљевима и исходима наставе, 
односно  учења, планом рада и 
начинима евидентирања и 
оцењивања. 
 
 
Облици наставе 
Предмет се реализује кроз 
комбинацију различитих облика 
наставног рада и врста наставе 
(дидактичких модела)  
 
 
Место реализације наставе 
Кабинет за биологију, биолошка 
радионица, универзална учионица, 
адекватни објекти изван школског  
комплекса. 
 
Препоруке за реализацију наставе 
• поштовање свих дидактичких 

принципа 
• применa  природних наставних 

Биологија 
развића човека, 
полно и 
репродуктивно 
здравље 

• Упознавање са 
основним фазама 
развића човека 

• Разумевање процеса 
полног сазревања и 
проблема везаних за 
период одрастања 

•  Упознавање са 
облицима ризичног 
понашања 

• Схватања улоге и 
значаја породице 

• упореди процесе настанка 
полних ћелија и опише оплођење; 

• разликује ступњеве 
онтогенетског развића човека; 

• објасни полно сазревање човека 
• препозна проблеме везане за 

период одрастања; 
• аргументовано учествује у 

дискусији о утицајима нездравог 
начина живота на здравље човека 
укључујући и репродуктивно 
здравље;  

• Стварање и сазревање полних 
ћелија 

• Оплођење 
• Основне фазе интраутериног 

развића 
• Рађање и детињство 
• Промене током полног 

сазревања човека 
• Дефиниција појма здравље 
• Проблеми везани за период 

адолесценције 
• Заштита од полних болести 



• објасни појам „планирање 
породице”. 

 

• Болести зависности  
• Планирање породице 
 

средстава, реализација теренске 
наставе, реализација биолошких  
наставних екскурзија 

• комбиновање различитих 
дидактичких модела (проблемска, 
тимска настава биологије) 

• реализација самосталних 
ученичких радова (есеји, 
презентације, реферати, пројекти, 
дебате) 

 
 
 
Праћење и вредновање 
Евидентирање и оцењивање ученика 
(путем усмене и писане провере 
знања, тестирања, израде 
презентација и пројеката, 
организовања и учествовања у 
дебатама). 
 
Oквирни број часова по темама 
• Биологија ћелијe (19 часова) 
• Биологија развића човека, полно и 

репродуктивно здравље (19 часова) 
• Наслеђивање биолошких особина 

(19 часова) 
• Основи еволуције (12 часова) 
• Еколошка култура (5 часова) 

Наслеђивање 
биолошких 
особина 

• Упознавање са 
основним појмовима 
наслеђивања особина  

 

• користи генетичке термине у 
дискусији о наслеђивању 
биолошких особина (ген, алел, 
хромозом, геном, генотип, 
фенотип) и решава једноставне 
задатке из генетике применом 
Менделових правила 
наслеђивања; 

• познаје начине генетичке 
детерминације особина и 
најчешћих наследних болести, 
примењује то знање у сврхе 
превенције и изградње хуманог 
односа према оболелим људима; 

• изграђује критички однос према 
примени биотехнологија (ГМО, 
клонирање, матичне ћелије итд). 

• Појам и функције гена  
• Наслеђивање и варирање 

особина  
• Наследне болести човека 
• Праћење особина на основу 

родословног стабла 
• Генетичка условљеност 

човековог понашања 
• Генетичко саветовање и 

тестирање 

Основи 
еволуције 

• Проширивање знања о 
основним принципима 
еволуције живих бића 

• опише етапе настанка првобитних 
биолошких система; 
• објасни доказе еволуције; 
• демонстрира, на примерима, 
значај генетичке варијабилности у 
популацији за постанак врста. 

• Порекло живота на Земљи 
• Биохемијска и биолошка 

еволуција 
• Еволуција и филогенија 
• Докази еволуције 
• Адаптације и природна 

селекција, порекло и развој 
човека 

Еколошка 
култура  

• Упознавање са 
начинима и значајем 
одржавања личне 
хигијене и хигијене 
животног и радног 
простора 

• Разумевање последица 
различитих утицаја на 
здравље човека 

• објасни значај одржавања личне 
хигијене, хигијене животног и 
радног простора; 

• разликује адитиве опасне по 
здравље; 

• објасни значај употребе производа 
у складу са декларацијом и 
упутством у циљу очувања 
сопственог здравља и заштите 
животне средине; 

• учествује у заштити свог 
окружења, природе и 

• Уређење животног и радног 
простора 

• Потрошачка култура 
• ГМO 
• Утицај савременог начина 

живота на здравље човека 
 



биодиверзитета контролисаним 
коришћењем ресурса и правилним 
одлагањем отпада. 

Кључни појмови садржаја: метаболизам, развиће, породица, наследне особине, еволуција, здравље. 



 
 
Назив предмета: МУЗИЧКА КУЛТУРА 
Годишњи фонд часова: 37 
Разред: Први 

Циљеви учења: 
 

– Оспособљавање ученика за разликовање обележја стилова различитих музичких жанрова; 
– Развијање свести о значају и улози музичке уметности кроз развој цивилизације и друштва; 
– Оспособљавање ученика за уочавање разлика и сличности између наше и других традиција и култура у домену музике; 
– Унапређивање естетских критеријума код ученика; 
– Развијање навика код ученика за праћење културно-уметничких манифестација у локалној средини и путем електронских 

медија (концерти,телевизија, филм, интернет); 
– Оспособљавање ученика за самостално истраживање стручне литературе, архиве, медијатеке, интернета; 
– Подстицање уметничког развоја и усавршавања у складу са индивидуалним интересовањима и способностима. 

ТЕМА ЦИЉ 
ИСХОДИ 

По завршетку теме ученик ће 
бити у стању да: 

ПРЕПОРУЧЕНИ САДРЖАЈИ   
ПО ТЕМАМА 

УПУТСТВО ЗА 
ДИДАКТИЧКО-
МЕТОДИЧКО 

ОСТВАРИВАЊЕ 
ПРОГРАМА 

Класична музика 
(општа музичка 

анализа и теорија 
кроз слушање 

музике) 

• Оспособљавање ученика 
за разликовање 
музичких стилова од 
првобитне заједнице до 
21. века. 

• Развијање навика за 
слушање уметничке 
музике. 

• Оспособљавање 
уочавања разлика 
карактера композиција 

• Формирање музичког 
укуса и адекватног 
музичког експресивног 
доживљаја музичког 
дела приликом 
слушања(аудио 
апаратима и уживо на 
концертима)  
 

• препознаје и разликује одлике 
стилова у музичком 
изражавању од првобитне 
заједнице до данас. 

• испољава потребу за 
свакодневним слушањем 
музике и на основу тога 
формира трајно интересовање 
према музици уопште 

• препознаје одслушанe 
композиција уз познавање 
њихових аутора као и време 
настанка.. 

• експресивно, аутономно 
доживљава карактер 
одслушане композиције 

• поседује адекватан музички 
укус. 

• самоиницијативно посећује 
концерте и друге музичке 
манифестације у  локалној 
заједници.  

• Значај музике у животу и 
друштву:првобитна 
заједница,стари век и развој 
музике у средњем веку(духовна 
и световна музика) 

- Грегоријански корал,Византијско 
певање,Кир Стефан Србин:Ниња 
сили. 
• Ренесанса и барок: 
Палестрина Л.:Огни белта,Вивалди 
А.:4 годишња доба,Хендл 
Г.Ф.:Месија(Алелуја),Бах 
Ј.С.:Токата и фуга d – 
mol,Брандебуршки концерт бр.3 G 
– dur 
• Класицизам: 
Хајдн Ј.:Симфонија изненађења бр 
94.G – dur, 
Моцарт В.А.:Симфонија бр.40.G-
dur, Реквијем,Мала ноћна 
музика,Турски марш,Бетовен 
Л.В.:5. и 9. симфонија,За Елизу, 
Месечева соната, 

• На почетку теме ученике 
упознати са циљевима и 
исходима наставе / учења, 
планом рада и начинима 
оцењивања. 

 
Облици наставе 
Програм се реализује кроз 
следеће облике наставе: 
• теоријска настава  
• практична настава 
      
 
 
 
Место реализације наставе 
• Настава се реализује у 

учионици 
 
Препоруке за реализацију 
наставе 
• Користити сва доступна 

наставна средства 



 • Романтизаm 
Менделсон Ф.:Свадбени 
марш,Шопен Ф.:Валцер des-
dur,Брамс Ј.:Мађарске игре по 
избору,Сметана Б.:Влтава,Дворжак 
А.:Симфонија из новог света 
• Импресионизам 
Дебиси К.:Прелид за поподне 
једног пауна,Равел М.: Болеро 
• Музика xx века 
Шостакович:Камерна  
симфонија,Прокофјев С.:Ромео и 
Јулија,Шенберг,Стравински,Веберн 

• Користити мултимедијалне 
презентације 

• Упућивати ученике да 
користе интернет и стручну 
литературу 

• Примењивати 
индивидуални рад, рад у 
паровима и рад у мањим 
групама 

Континуирано упућивати 
ученике на присуство музике у 
свакодневном животу, 
примену у пракси и другим 
наставним предметима  
 
Праћење и вредновање 
Вредновање остварености 
исхода вршити кроз: 
 
1. праћење остварености 

исхода 
2. тестове знања 
 
 
 
Оквирни број часова по 
темама 
• класична музика  
(13 часова) 
• опера и балет; оперета и 
мјузикл  
(7 часова) 
• традиционална музика (6 
часова) 
• џез и блуз музика  
(6 часова) 
• филм и филмска музика (5 
часова) 

 
 

 
Oпера и балет 

Oперета и мјузикл 

• Значај корелације 
између текста, музичког 
и сценског извођења  
Оспособљавање 
ученика за 
препознавање и 
разликовање разних 
видова опере кроз 
историју 

• уочава међусобну повезаност 
текста, музике и покрета. 

• разликује музичко сценска 
дела према периоду настанка. 

• препознаје историјско 
културни амбијент у коме су 
настала поједина дела 

 
 

 
 

 
• опере:Бизе Ж.: Кармен,Верди 

Ђ.:Трубадур,Росини 
Ђ.:Севиљски берберин,Пучини: 
Тоска,Боеми, 

• балети Чајковски 
П.И.:Лабудово језеро,Успавана 
лепотица,Прокофјев С.:Ромео и 
Јулија  

• оперете Штраус Ј.:Слепи миш 
• Мјузикли:Цигани лете у 

небо,Коса,Мама Миа,Чикаго… 

 
Традиционална 
музика(народне 

песме,игре,плесови) 

• Оспособљавање ученика 
за препознавање и 
разликовање културе и 
традиције како свог тако 
и других народа 

• Развијање естетских 
критеријума код ученика 

• Развијање способности 
уочавања утицаја 
народног стваралаштва 
на уметничко 
стваралаштво. 

 
 

 
• препознаје естетске вредности 

у култури свог и народа 
других земаља уочавањем 
карактеристичних обележја 
музике светске народне 
баштине. 

• сагледава и вреднује утицај 
народног стваралаштва на 
уметничко стваралаштво. 

 
 

• Изворно певање 
традиционалних композиција са 
нашег и суседних подручја.Кола 
и народне игре Србије и 
суседних земаља. 
 Мокрањац Ст.Ст.: 
Руковети,Тајчевић М.: 
Охридска легенда 

• Народна музика интегрисана у 
забавну,електронску,џез и разне 
алтернативне правце. 

• извођачи: Биљана Крстић,састав 
Балканика,,Слободан 
Тркуља,Василиса,Кирил 
Џајковски... 



 
Џез и блуз музика 
Филм  и филмска 

музика 
 

 

• Способност 
препознавања 
критеријума који се 
односе на ритмичку 
строгост и 
импровизовање мелодије 
као карактеристика 
одређене врсте 
музике(џез,блуз) 

• Способности 
разликовања боје звука 
различитих 
инструмената као и 
њихових састава. 

 

• препознаје критеријуме који 
се односе на начине настајања 
мелодијско ритмичких 
образаца раличитих музичких 
жанрова. 

• разликује боју звука 
различитих инструмената,као 
и њихов визуелни изглед  

• разликује саставе 
извођача(Соло глас-хор, Соло 
инструмент-камерни састав-
оркестар) 

 
• Џез и блуз: 
Луис Армстронг,Мајлс 
Дејвис;Били Холидеј;Џон 
Колтрејн,Чарли Паркер,Јован 
Маљоковић,Шабан Бајрамовић...        
   
• Филм: Моцарт 
• филмска музика: 

Е.Мориконе: музика из 
филмова:Амелија 
Пулен,Титаник,Ватрене 
улице,Клавир... 

 
Кључни појмови садржаја:  изражајна средства и стилови, опера и балет, традиционална музика, примењена музика 

 



 
Назив предмета: ЛИКОВНА КУЛТУРА 

Годишњи фонд часова: 37 часова 

Разред: Први 

Циљеви учења предмета: 

– развијање стваралачког мишљења, естетских критеријума, индивидуалности, самопоуздања, 
радозналости, предузимљивости, емпатије и толеранције, као и позитивног става према очувању 
националне и светске културне баштине; 

– оспособљавање за изражавање идеја, ставова и емоција традиционалним и савременим средствима. 
 

ТЕМА ЦИЉ 
ИСХОДИ 

По завршетку теме ученик ће бити 
у стању да: 

ПРЕПОРУЧЕНИ САДРЖАЈИ  
УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО- 
МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ 

ПРОГРАМА 

Композиција 

• Упознавање са улогом 
визуелне уметности у 
друштву; 

• Унапређивање визуелног 
опажања, естетских 
критеријума и визуелне 
комуникације; 

• Формирање толерантног 
става према разликама у 
индивидуалном опажању, 
тумачењу и доживљају 
опаженог. 

 

• разматра повезаност визуелне 
уметности и друштва кроз 
историју 

• опише однос елемената 
композиције који уочава 

• разматра теме и идеје у делима 
визуелне уметности и визуелне 
поруке са којима се среће 

• изрази своју замисао у 
одабраној традиционалној 
техници 

• укаже на естетичке вредности 
које уочава у радовима 
уметника 

 

• Улога визуелне уметности 
кроз периоде и епохе. 
Визуелна уметност у 
савременом друштву; 

• Материјали, технике и 
средства. Утицај савремене 
технологије на визуелну 
уметност; 

• Елементи и принципи 
компоновања, тематика, 
мотиви, поруке; 

• Уметничка дела и 
неуметнички радови. Разлике 
у индивидуалном доживљају 
уметничког дела. 

Препоруке за остваривање 
наставе 
• Наставник планира број часова 

за сваку тему, имајући у виду да 
је 7 часова минимум за 
реализацију једне теме. Треба 
предвидети и могућност да се 
ученици дуже задрже на теми 
која их нарочито интересује;  

• На почетку теме ученике 
упознати са циљевима и 
исходима учења, планом рада и 
начинима оцењивања. По 
завршетку теме изложити радове 
свих ученика ради процене и 
самопроцене и разговарати о 
начину на који су учили, као и о 
могућој примени наученог; 

• Предложени садржаји су 
полазна тачка за разговор, који 
наставник може да допуни 
другим садржајима, при чему 
треба имати у виду да садржаји 
и начин учења садржаја треба да 
буду везани за активности 
ученика које воде ка развијању 
креативности; 

Дизајн 

• Стицање основних знања 
о развоју дизајна, 
уметничким занимањима 
и занимањима која су 
непосредно повезана са 
дизајном; 

• Оспособљавање за 
коришћење различитих 
информација као 
подстицај за стваралачки 
рад; 

• Развијање креативности. 

• пореди врсте дизајна и радове 
дизајнера на основу одабраног 
или договореног критеријума 

• реши задати проблем 
комбинујући свесно или 
случајно одабране 
елементе/мотиве 

• изрази своју идеју у одабраном, 
задатом или доступном медију,  
материјалу и техници  

• користи различите информације 
као подстицај за стваралачки 

• Производи уметничких заната 
од првих цивилизација до 
појаве индустријског дизајна. 
Развој дизајна, врсте дизајна. 
Уметничка занимања и 
занимања која су непосредно 
повезана са дизајном; 

• Дизајн у XXI веку; 
• Извори (окружење, природа, 

уметничка дела, музика, 
филмови, литература...) и 
начини долажења до 



рад креативних идеја и решења.  • Приликом разматрања садржаја 
треба указати на повезаност 
садржаја са сродним садржајима 
других наставних предмета, са 
свакодневним животним 
ситуацијама и са будућим 
занимањем; 

• Наставник припрема визуелне 
примере и презентације. 
Ученици могу да праве 
презентације у апликативном 
програму или на други начин; 
самостално, у пару или тиму. 
Наставник поставља 
критеријуме за израду 
презентације (садржај, однос 
слике и текста...). 

Праћење и вредновање 
Вредновање вршити кроз: 
• праћење остварености исхода 
• процену и самопроцену радова 
• разговор 
• презентацију 

Простор 

• Упознавање са врстама 
простора, елементима 
амбијента и значајем 
обликовања простора; 

• Развијање опажања, 
креативности, 
радозналости  и естетских 
критеријума; 

• Формирање позитивног 
става према естетичким 
вредностима у ужем и 
ширем окружењу. 

• пореди амбијент простора 
различитих намена 

• разматра значај обликовања 
простора за будуће занимање 

• реши проблем комбинујући 
задате и одабране елементе, 
материјале и/или информације 

• изрази своју замисао у 
одабраном медију, материјалу и 
техници 

 
 

• Реалан простор (дизајн 
екстеријера и ентеријера). 
Амбијент (елементи који чине 
амбијент простора). Кретање 
облика у простору; 

• Простор приказан на 
дводимензионалној подлози и 
илузија простора (на пример, 
илузија дубине простора на 
сцени постигнута помоћу 
кулиса, слике, огледала, 
светла...). Перспектива. 
Дигитална фотографија; 

• Виртуелни простор (екран, 3Д 
филмови, холограми...). 
 

Култура и 
уметничко 

наслеђе 

• Упознавање са значајем 
визуелне уметности за 
савремено друштво и 
најзначајнијим 
националним и светским 
уметничким делима и 
споменицима културе; 

• Развијање опажања, 
естетских критеријума, 
критичког мишљења и 
радозналости; 

• Мотивисање ученика да 
прате дешавања у култури 
и уметности. 

 
 
 

• разматра значај визуелне 
уметности и културе у 
савременом друштву 

• прави, самостално или у 
сарадњи са другима, 
презентације о одабраним 
уметничким делима, 
уметницима или споменицима 
културе 

• користи уметничка дела као 
подстицај за стваралачки рад 

• предложи посету актуелном 
догађају културе или 
виртуелном 
музеју/галерији/локалитету  

• Значај културе и уметности за 
лични развој, комуникацију, 
будуће занимање, национални 
идентитет, развој туризма, 
привреду, очување животне 
средине, рециклажу и за 
смањење сиромаштва; 

• Најзначајнија дела светске и 
националне уметничке 
баштине; 

• Начин информисања о 
дешавањима у култури и 
уметности. 

Кључни појмови садржаја: композиција, дизајн, простор, култура, наслеђе 
 
 

 
 
 
 


